
 

บทท่ี ๓ 
 

การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอดุมวงศ์ จังหวัดเลย 
 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นหน้าที่โดยตรงของพระสงฆ์มาตั้งแต่พุทธกาลพระสงฆ์ผู้เป็นศา
สนทายาทโดยสืบเชื้อสายมาจากพระพุทธเจ้าเป็นผู้ปฏิบัติตามและด ารงไว้ซึ่งหลักค าสอน ตลอดถึงไป
เผยแผ่ให้ประชาชนได้รับประโยชน์สุขครบวงจรทั้งตนเอง สังคม และประเทศชาติ นั่นคือการศึกษา
และปฏิบัติตามหลักค าสอนนั้นๆอย่างเคร่งครัด งานเผยแผ่พระพุทธศาสนาถือเป็นภาระส าคัญยิ่งของ
คณะสงฆ์ ซึ่งปัจจุบันได้ขยายกว้างขวางทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส่งผลให้พระพุทธศาสนามีความ
เจริญก้าวหน้ามาโดยล าดับ เพราะพระสงฆ์ได้ท าหน้าที่นั้นอย่างต่อเนื่องเต็มที่เต็มก าลังความสามารถ 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการเผยแผ่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยมี
ดังต่อไปนี้ 

 

๓.๑ หลักการเผยแผ่ตามแนวทางของมหาเถรสมาคม 
มหาเถรสมาคม คือ องค์กรการปกครองคณะสงฆ์สูงสุด คณะสงฆ์และสามเณรต้องอยู่ภายใต้

การปกครองของมหาเถรสมาคม ถือว่าเป็นหน่วยงานที่ส าคัญเพราะถ้ามีระบบปกครองดีศาสนาก็มี
ความเจริญมั่นคง การปกครองหรือการบริหารที่ดีนั้น จะต้องมีรูปแบบและวิธีการจัดการหรือมีแนวคิด
ซึ่งข้ึนอยูก่ับการแบ่งงานมอบอ านาจกระจายงานให้ผู้อยู่ฝุายบริหารระดับต่าง ๆ รับผิดชอบตามความรู้
ความสามารถของตน และพัฒนาการในด้านต่างๆ เพราะการปกครองคณะสงฆ์ปัจจุบันนี้ มีอ านาจรัฐ
และจารีตประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง เมื่อมีอธิกรณ์เกิดขึ้นต้องอาศัยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์เป็นเกณฑ์
จัดระเบียบการปกครองคณะสงฆ์๑พระราชบัญญัติคณะสงฆ์(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ มาตรา ๑๕ ตรี 
ก าหนดหน้าที่ของมหาเถรสมาคม ซึ่งมีอ านาจหน้าที่ควบคุม และส่งเสริมกิจการคณะสงฆ์ให้เป็นไปโดย
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และมีอ านาจหน้าที่เกี่ยวกับคณะสงฆ์ ประกอบด้วย การปกครอง การศา
สนศึกษาการศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่ การสาธารณูปการ และ การสาธารณสงเคราะห์ดัง มี
รายละเอียดดังนี้ 

 

๓.๑.๑ การปกครอง 
การปกครอง หมายถึง การดูแลรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อย การคุ้มครอง ปกปักรักษา

ให้บรรพชิตและคฤหัสถ์ผู้ที่มีอยู่พ านักอยู่ในวัดนั้น ได้เป็นอยู่ด้วยความผาสุก ให้ความอนุเคราะห์ใน

                                                 
๑ กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ,คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยการคณะสงฆ์และการพระศาสนา,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา,๒๕๔๐), หน้า ๑. 



๕๘ 
 

ส่วนที่อยู่อาศัย ปัจจัยตามสมควร๒อีกนัยหนึ่ง หมายถึงการควบคุม ดูแลหมู่คณะให้มีความเป็นอยู่ที่ดี มี
ระเบียบวินัย เพ่ือน าไปสู่เปูาหมายของหมู่คณะหรือของสังคมนั้นๆ๓เพราะการที่คนจ านวนมากมาอยู่
ร่วมกันเป็นสังคมบังคับให้จะต้องมีกฎระเบียบในการอยู่ร่วมกันการปกครองในทางพระพุทธศาสนา 
พระพุทธองค์มิได้ให้ความส าคัญกับผู้น าหรือการปกครองมากนัก แต่พระองค์ทรงให้ความส าคัญกับ
พระธรรมวินัยมากกว่า เพราะพระธรรมวินัยไม่มีการเปลี่ยนแปลง แต่ผู้น ามีการเปลี่ยนแปลงได้เสมอ 
ดังที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่า“ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจาก
เราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย๔ 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จึงได้อาศัยพระธรรมวินัยและหลักธรรมมาใช้ในการปกครอง
พระภิกษุสามเณรให้อยู่ในกรอบพระธรรมวินัยมาโดยดีตลอดมา เพราะได้ใช้หลักธรรมะ คือ ใช้สังคห
วัตถุผูกมัดจิตใจลูกวัด ไม่ใช้แต่อ านาจและอารมณ์ หมั่นอบรมสั่งสอนชี้ผิดชี้ถูกให้เข้าใจ ด้วยความ
เมตตาธรรม ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี จึงท าให้การปกครองมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงามท่าน
กล่าวว่า การปกครองก็อาศัยพระธรรมวินัย ธรรมะ และต้องมีความรู้ความสามารถในการบริหารมี
คุณธรรม มีเมตตาไม่เกลียดไม่ชังรักนับถือ หลีกเลี่ยงอคติล าเอียง ในการปกครองที่จะให้ส าเร็จผลก็
ต้องอาศัยการศึกษาผู้ใต้ปกครองต้องได้รับการศึกษาพอสมควรพูดอะไรเข้าใจกันง่าย เขาจึงจะรู้เหตุรู้
ผล ส านึกในหน้าที่ นอกจากผู้ปกครองมีคุณธรรมครบถ้วนแล้วก็ต้องส่งเสริมให้ลูกน้องมีเหมือนกัน
สอดคล้องกับค ากล่าวว่า “การอยู่ร่วมกันของกลุ่มชนท าให้เกิดอารยธรรมที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม 
มีมิตรภาพ ท าให้เรามีเพ่ือน เพ่ือนในเรารู้จักเป็นอันดับแรกคือครอบครัวของเราเอง”๕[เมื่อมาอยู่วัดเจ้า
อาวาสเปรียบเสมือนทั้งบิดาและมารดาและในการปกครองจ าเป็นจะต้องมีเพ่ือนร่วมงานที่ร่วมงามได้
อย่างมีความสุข] ด้วยความที่ท่านมีคุณสมบัติลักษณะผู้น าสามารถใช้ความคิดอย่างรอบคอบ มีคุณค่า 
สามารถวางแผนในทางการบริหารตน บริหารคนบริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพก่อให้เกิดประสิทธิผล 
จัดการธุระได้ดี มีการจัดการบริหารการปกครองที่เหมาะสม มีการด าเนินการที่ดี มีความเชี่ยวชาญ มี
เทคนิควิธีการที่ดี ในการบริหารงานให้งานส าเร็จเป็นรูปธรรมด้วยมรรควิธีมีมนุษยสัมพันธ์ดีสมบูรณ์
ด้วยอาจารวิสัย เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรให้พุทธศาสนิกชน ตลอดจนสหธรรมิกพ่ึงพาได้ ให้การเอ้ืออาทร จูง
ใจด้วยมิตรไมตรี เป็นกัลยาณมิตรแก่ มวลมนุษย์ทุกหมู่เหล่า ไม่เลือกชาติตระกูล เพศ และวัย ง่ายต่อ
การขอความร่วมมือในการปกครองเพ่ืองานให้สัมฤทธิผล ดังมีค ากล่าวว่า “ผู้บริหารที่ดีต้องปกครอง
คนด้วยความ เที่ยงธรรม และสุขุมเยือกเย็นเป็นส าคัญ”ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย

                                                 
๒ มนัส ภาคภูมิ, “หน้าท่ี อ านาจ และบทบาทาของพระสังฆาธิการ”, ในวัดพัฒนา ๔๔,(กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๔) หน้า ๙๒. 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนสนุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์

พับลิเคชั่นส์,๒๕๔๖), หน้า ๖๔๖. 
๔ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๖/๑๓๔-๑๓๕, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๕ สมภาร พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, พิมพ์ครั้งที่๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม,๒๕๔๖),หน้า 

๓๐. 



๕๙ 
 

ท่านมีความเที่ยงธรรม สุขุมเยือกเย็น เปี่ยมด้วยความเมตตา มีความเสียสละ สุภาพอ่อนโยน มีภาวะ
ของความเป็นผู้น าสูงอีกทั้งกล่าวไว้ว่า ผู้น าต้องเก่ง เป็นผู้ฉลาดกว่าคนอ่ืน จึงจะเป็นผู้น าที่มีคุณภาพ 
คุณธรรม เป็นแบบอย่างของความดีงามได้ จนได้รับการยอมรับจากผู้ที่ภายใต้การปกครอง และ
ผู้ร่วมงานได้รวมทั้งการท างานแบบคนมีวิสัยทัศน์ มีการวางระเบียบประชุมปรึกษาหารือกับลูกน้อง
และผู้ร่วมงานเสมอ ถึงจะมีใครมาพูดบอกหรือรายงานเรื่องอะไรก็พิจารณาด้วยเหตุผลเป็นธรรม และที่
ส าคัญใช้คนให้ถูกกับงาน จึงท าให้การบริหารการปกครองมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงามเป็นที่
ยอมรับเป็นประจักษ์คณะสงฆ์และประชาชนทั่วไป๖ 

สรุปได้ว่า ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้ใช้หลักการปกครองให้เป็นไปตาม
หลักพระธรรมวินัย และกฎกติกาที่ได้วางไว้ ด้วยการอนุเคราะห์ สงเคราะห์ด้วยความเมตตาแล้ว ท าให้
ความเป็นอยู่ของพระภิกษุสามเณรมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ท าให้เกิดความผาสุกโดยส่วนตนและ
ส่วนรวม เป็นที่เคารพรักศรัทธา และช่วยกันสร้างสรรค์สังคมได้สามารถอยู่ร่วมกันด้วยความร่มเย็น
เป็นสุข มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน ด้วยการศึกษาท่ีถูกต้องตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

๓.๑.๒ การศาสนศึกษา 
การศาสนศึกษา หมายถึง การศึกษาพระปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืนๆอันสมควรแก่สมณะ 

การจัดการศึกษาของสงฆ์ในปัจจุบัน จัดการศึกษาใน ๒ ส่วน คือ การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนก
ธรรม-บาลีและ การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรมีความรู้ใน
หลักธรรม และหากพระภิกษุสามเณรเหล่านี้มีความประสงค์จะลาสิกขาก็สามารถน าวุฒิการศึกษาที่
ได้รับไปใช้เพื่อการศึกษาต่อในสถานศึกษาหรือประกอบอาชีพ๗ 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ได้เป็นแบบอย่างที่ดีของคณะสงฆ์จังหวัดเลยในการแสดง
บทบาทของการศาสนศึกษาทั้งคันถธุระ วิปัสสนาธุระทางพระพุทธศาสนา และได้ด า เนินการศึกษา
ตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปัญญา พร้อมกันนั้นได้ตั้งโรงเรียนให้พระภิกษุสามเณรศึกษา
นักธรรม-บาลี เปิดสอนธรรมศึกษาชั้นตรี ชั้นโท ชั้นเอก ให้อุบาสก อุบาสิกาและประชาชนทั่วได้เข้ามา
เรียนและส่งเข้าสอบความรู้สนามหลวงเป็นประจ าทุกปี หากพระภิกสามเณรมีความประสงค์ที่ไปศึกษา
ต่อยังส านักใดก็จะจัดหาทุนและส านักเรียนให้ได้สมดังที่ศาสตราจารย์นายแพทย์ประเวศ วะสี ได้กล่าว
ว่า ถ้าคนมีการศึกษาตามหลักไตรสิกขา ก็จะท าให้คนทันสถานการณ์ คนจะเข้าใจอะไรๆ ได้ดีขึ้น
ความสัมพันธ์ระหว่างกันก็จะดีขึ้น๘ นับตั้งแต่จัดตั้งส านักปฏิบัติธรรมขึ้นก็ได้ท าหน้าที่สนใจใฝุในธุระ
                                                 

๖ สัมภาษณ์ พระราชวีราภรณ์(เสาร ์อภินนฺโท)  เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรอืง เจ้าคณะจังหวัดเลย, ๒๐ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 

๗ ไพบูลย์ เสียงก้อง, “หลักการบริหารวัด”, ในวัดพัฒนา ๔๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 
๒๕๔๔), หน้า ๒๑-๒๒. 

๘ ประเวศ วะสี, ฝึกฝนคมความคิด, พิมพ์ครั้งท่ี ๕,  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โกมลคีมทอง, ๒๕๔๕), 
หน้า ๒๙. 
 



๖๐ 
 

ของพระศาสนาทั้งคันถธุระและวิปัสสนาธุระ ด าเนินตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญามาตั้งแต่
เริ่มต้น พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ สมเสฏฺโฐ)ได้กล่าวไว้ว่า “ตอนบวชนั้นไม่เข้าใจเลยว่า เรียนไป
ท าไม เรียนแล้วได้อะไร เพียงแต่มีความรู้สึกว่า บวชแล้วต้องเรียนและเรียนทุกอย่างที่มีโอกาสได้เรียน 
เพราะการศึกษาที่ดีนั้นเป็นความสง่างามสามารถอยู่ในสังคมได้ และได้แรงบันดาลใจจากการได้เห็น
ความส าเร็จของท่านอ่ืนจึงตั้งใจศึกษาอย่างเต็มที่” สอดคล้องกับค ากล่าวของพุทธทาสภิกขุว่า “การ
พัฒนาตนให้สมบูรณ์นั้นต้องมีการพัฒนาในด้านการเล่าเรียนทั้งการศึกษาในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน”นอกจากนั้นในขณะที่บวชได้ท าหน้าที่หรือกิจวัตรของพระอย่างครบถ้วน ตื่นเช้าออก
บิณฑบาตโปรดญาติโยม ตอนเช้าท าวัตร กลางวันเรียนหนังสือ ตกเย็นท าวัตรเย็น พอฟูามืดบรรยากาศ
เงียบสงัดก็ท่องต าราเรียน ท่องบทสวดมนต์ ท าแบบนี้เรื่อยมา จนมีภาระงานต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
ท่านได้มองเห็นประโยชน์ของการศึกษาหาความรู้เปรียบเสมือนขุมทรัพย์อันประเสริฐ เป็นบ่อเกิดของ
ความช านาญสานคุณค่าของชีวิตให้มีความเจริญรุ่งเรือง  

นอกจากนี้ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยยังได้เป็นผู้ริเริ่มด าเนินการด้าน
การศึกษา จัดเพ่ิมเติมขึ้นจากที่เคยจัดอยู่เดิม คือ เป็นผู้ก่อตั้งศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
เป็นผู้ด าเนินการอบรมนักธรรมก่อนสอบสนามหลวง แก่นักเรียนธรรมและธรรมศึกษา ชั้นประโยค
นักธรรมตรี ประโยคนักธรรมโท ประโยคนักธรรมเอก ณ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ซึ่งเป็น
โครงการของคณะสงฆ์อ าเภอวังสะพุง มีพระภิกษุสามเณร และนักเรียนเข้ารับการอบรมเป็นจ านวน
มาก  

 

๓.๑.๓ การศึกษาสงเคราะห์ 
การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึง การจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูล การช่วยเหลือเกื้อกูล

การศึกษา หรือสถาบันการศึกษาอ่ืนนอกจากการศาสนศึกษา หรือบุคคลผู้ก า ลังศึกษาหรือ
กระบวนการสงเคราะห์ปวงชน ทั้งก่อนวัยเรียน ในวัยเรียนให้ได้รับการศึกษาเล่าเรียนอย่างต่อเนื่องใน
เรื่องต่าง ๆ ตามสมควรแก่อัตภาพ เป็นการสงเคราะห์ให้คนหรือประชาชนได้รับการศึกษา พระสงฆ์
เห็นความจ าเป็นที่บุตรหลานของประชาชนในท้องที่ของวัดนั้นจะต้องมีโรงเรียนให้เรียน ก็ช่วยกัน
ชักชวนน าประชาชนช่วยสร้างโรงเรียนขึ้นในวัด เพ่ือให้บุตรหลานของชาวบ้านได้เล่าเรียน๙ 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้มีนโยบายการพัฒนาวัดเกี่ยวกับด้านการศึกษา
สงเคราะห์ ดังนี้ คือ 

๑. ให้ทุนการศึกษาแก่นักเรียนที่เล่าเรียนดี ประพฤติดี ตามสมควรแก่ฐานะ 
๒.ช่วยเหลือนักเรียนผู้ยากไร้ ขาดแคลนปัจจัยในการด ารงชีพ โดยผ่านการพิจารณาของพระ

เถรานุเถระแล้วว่ามีความจ าเป็น เป็นรายๆ ไปด้านศึกษาสงเคราะห์ประเภทอาคารสถานที่ ได้ช่วย
จัดหางบประมาณสร้างอาคารให้แก่ทางราชการ เพ่ืออ านวยประโยชน์ให้แก่เด็กนักเรียน ด้านศึกษา

                                                 
๙ มานพ พลไพรินทร์, คูม่ือการบริหารกิจการคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหานคร : ชุติมาการพิมพ์, ๒๕๓๑), 

หน้า ๒๓๖. 



๖๑ 
 

สงเคราะห์ประเภทอุปกรณ์การศึกษา ได้บริจาคอุปกรณ์การศึกษาให้แก่โรงเรียน วัดต่าง ๆ และ
หน่วยงานอ่ืน ๆ ดังนี้ เป็นประธานศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดศรีอุดมวงศ์ อ าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย จัดตั้งกองทุนต่างๆ และบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ต่อสถานศึกษาและสถาน
ราชการคือ จัดตั้งทุนศึกษาสงเคราะห์นักเรียนยากจนที่เรียนดี ประพฤติดี นอกจากนี้ ได้พิจารณาเห็น
ความส าคัญของการศึกษา โดยเฉพาะเยาวชนที่ก าลังเจริญเติบโต ถ้ามีโอกาสได้รับการศึกษาพอสมควร
แก่อัตภาพแล้ว ก็จักเป็นก าลังส าคัญของประเทศชาติและพระพุทธศาสนาสืบไป จึงได้ด าเนินการก่อตั้ง
ทุนการศึกษาขั้นเบื้องต้น ได้ตั้งเป็นเงินกองทุนประถมศึกษา โดยบริจาคส่วนตัวบ้าง รับจากผู้มีจิต
ศรัทธาบริจาคร่วมสมทบบ้าง ได้แจกทุนการศึกษาแก่นักเรียน นักศึกษาทุกระดับชั้น ตลอดถึงพระภิกษุ
สามเณร ในการแจกทุนการศึกษา ได้แจกทุนทั่วทั้งจังหวัดเลย โดยได้แจกในงานอายุวัฒนมงคล แต่ใน
บางครั้งก็มีคนมาขอตามเวลาที่อยู่นอกโครงการที่ทางวัดได้ด าเนินกิจกรรม นอกจากนี้จะมีทุนทาง
สังคม สามารถก่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ดังจะเห็นจากสิ่งที่ท่านได้ด าเนินการฟ้ืนฟูพุทธศาสนาวัน
อาทิตย์ ดังพระผู้ปกครองได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง รตนเมธี)๑๐ รองเจ้าคณะจังหวัดเลย กล่าวไว้ว่าในการแจก
ทุนการศึกษา ได้แจกทุนทั่วทั้งจังหวัดเลย โดยได้แจกในงานอายุวัฒนมงคล แต่ในบางครั้งก็มีคนมาขอ
ตามเวลาที่อยู่นอกโครงการที่ทางวัดได้ด าเนินกิจกรรม นอกจากนี้ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์จะมี
ทุนทางสังคม สามารถก่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ดังจะเห็นจากสิ่งที่ท่านได้ด า เนินการฟ้ืนฟูพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย์ ส่งเสริมโรงเรียนในระดับต่างๆเข้ามาดูแลซึ่งกันและกัน เช่น โรงเรียนเทศบาล ๑ 
เทศบาล ๒ เข้ามาแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการเรียนรู้ต่อกัน พบปะเพ่ือนที่มีสถานะทางครอบครัวที่
แตกต่างกัน นักเรียนจากโรงเรียนวรราชวิทยามาช่วยเหลือน้องที่ขาดแคลน นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 
มาดูแลน้องที่เข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม 
 

๓.๑.๔ การเผยแผ่ 
การเผยแผ่ คือ การท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าแพร่ออกไป แล้วมีการน้อมน าเอา

หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าไปปฏิบัติเพื่อท าให้เกิดการศึกษาและการพัฒนาตนเองไปในทางที่
ถูกที่ควร๑๑ด้านผลงานการเผยแผ่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์นั้น จะด าเนินกิจกรรมตามคติ
ความเชื่อ หรือตามประเพณีนิยม เช่นในเดือนเมษายน จัดกิจกรรมบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน วัน
สงกรานต์ วันผู้สูงอายุ วันครอบครัว เดือนสิงหาคมจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวัน
แม่แห่งชาติ เดือนธันวาคมจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวันพ่อแห่งชาติ โดยการ

                                                 
๑๐ สัมภาษณ์พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง รตนเมธี), เจ้าอาวาสวัดโพนชัย รองเจ้าคณะจังหวัดเลย, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 
๑๑ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ), คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเร่ืองการคณะสงฆ์และการพระ

ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๕), หน้า ๑๓๓. 

 



๖๒ 
 

ด าเนินกิจกรรมเป็นการจัดกิจกกรมภายในวัดและกิจกรรมภายนอกวัด โดยมีรายละเอียดโดยสังเขป
ดังนี้ 

๑) กิจกรรมภายในวัดได้แสดงธรรมและให้ค าปรึกษา สนทนาธรรม แก้ปัญหาที่พระภิกษุ
สามเณรหรือญาติโยมมาขอความเมตตาซักถามปัญหา และมอบหมายให้พระธรรมกถึกเทศนาอบรม
ประชาชนผู้มาท าบุญที่วัดในวันพระ โดยใช้เวลา ๒๐ - ๒๕ นาที ทุกวันพระ และด าเนินกิจกรรมในวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๒) กิจกรรมภายนอกวัด ได้ เดินทางไปแสดงธรรม บรรยายธรรมในสถานที่ต่างๆ และ
มอบหมายให้พระภิกษุที่มีภูมิความรู้เป็นเปรียญหรือนักธรรมชั้นเอกเป็นอย่างน้อย ออกปฏิบัติงาน
ร่วมกับพระธรรมทูตของอ าเภอวังสะพุง และอ าเภออ่ืนที่ขาดแคลน ออกเผยแผ่ในลักษณะของพระ
บัณฑิตอาสาบ้าง ส่งพระภิกษุที่เป็นเปรียญหรือนักธรรมชั้นเอก ไปอบรมผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดเลย
บ้าง ไปแสดงธรรม ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทยบ้าง สถานีวิทยุขององค์การ
การสื่อสารแห่งประเทศไทย (อ.ส.ม.ท.) สถานีวิทยุกระจายเสียงเพ่ือพระพุทธศาสนาศิลปะ สังคมและ
วัฒนธรรม ในจังหวัดเลย ได้มอบหมาย ให้พระภิกษุสามเณรที่เป็นเปรียญหรือเป็นพุทธศาสตรบัณฑิต 
ไปสอนประจ าในรายวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน ตั้งแต่ ระดับอนุบาลไปจนถึงระดับมัธยมปลาย 
ดังนี้คือ 

ระดับอนุบาล ณ โรงเรียนอนุบาลชุมชนวังสะพุง ต าบลวังสะพุง  อ าเภอวังสะพุง 
ระดับประถม ณ โรงเรียนชุมชนวังสะพุง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง และโรงเรียนเทศบาล

วังสะพุง ๑ โรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๒ ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย 
ระดับมัธยมศึกษา ณ โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย
นอกจากนี้ยังได้มอบหมายให้พระเปรียญหรือพุทธศาสตรบัณฑิตหรือทีมงานธรรมอกาลิโกที่มี 

พระธรรมกถึก มีประสบการณ์ เชี่ยวชาญความรู้ทั้งทางปริยัติ ปฏิบัติ ให้ไปบรรยายในโอกาสต่างๆใน
สถาบันการศึกษาต่างๆ เช่น วิทยาลัยเทคนิคเลย วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย และมหาวิทยาลัยราชภัฎ
เลย จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ท่านเป็นพระสงฆ์ที่
ประชาชนให้ความเคารพนับถือและศรัทธา เพราะท่านเป็นผู้น าทางความคิดที่มีความรู้ความสามารถ
เผยแผ่พุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาไปสู่ประชาชนได้อย่างดียิ่ง และท่านได้เป็นแบบอย่างของความ
เป็นผู้น า หลายๆ ด้าน ทั้งในด้านการพัฒนาชุมชนและสังคม 
 

๓.๑.๕ การสาธารณูปการ 
การสาธารณูปการ หมายถึง การช่วยเหลือเกื้อหนุนประโยชน์ส่วนรวม ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก

หน่วยย่อยที่ส าคัญที่สุดของสถาบันพระพุทธศาสนาในสังคมไทย คือ วัด คนไทยไปตั้งถิ่นฐานอยู่ ณ ที่
ใด เมื่อรวมกันขึ้นเป็นชุมชนก็เกิดความต้องการมีวัดมีพระสงฆ์ไว้ส าหรับเป็นที่ท าบุญบ าเพ็ญกุศลตาม
ประเพณี และเป็นที่บวชเรียนศึกษาของกุลบุตร จึงได้ช่วยกันสร้างวัดของตนหรือของชุมชนนั้นขึ้น เมื่อ
สร้างเสร็จแล้วก็จะอาราธนาพระสงฆ์มาอยู่ประจ าเป็นผู้น าทางศาสนาของชุมชนนั้นให้เป็นผู้ดูแลรักษา



๖๓ 
 

และจัดการวัดของประชาชน เกิดเป็นกิจการของวัดและของคณะสงฆ์ขึ้น การที่พระสงฆ์รับหน้าที่เป็น
ผู้ดูแลรักษาและจัดการวัดนี้ถือเป็นการช่วยเหลือประชาชน และกิจการอ่ืน ๆ ของวัดล้วนเป็นกิจการที่
เป็นการช่วยเหลือ อุดหนุนหรือเกื้อกูลประชาชนผู้เป็นเจ้าของวัดนั้นหรือประชาชนทั่วไป จึงได้เรียก
กิจการเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดการวัดว่า การสาธารณูปการ ในมาตรา ๓๗ แห่งพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ์ พุทธศักราช๒๕๐๕ ซึ่งได้บัญญัติให้เจ้าอาวาสมีหน้าที่ข้อแรกว่า “บ ารุงรักษาวัดจัดกิจกรรม
และศาสนสมบัติของวัดให้เป็นไปด้วยดี” การสาธารณูปการ จึงเป็นหน้าที่ของเจ้าอาวาสและกิจการ
ของวัดและคณะสงฆ์ตามกฎหมายปัจจุบัน๑๒ 

การสาธารณูปการ คือ กระบวนการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ เน้นกิจกรรมการพัฒนาภายใน
วัดเป็นงานหลัก ถืองานอ่ืนเป็นงานรอง ภายใต้หลักการ ๒ ประการ คือดูแลรักษาของเก่าไว้ให้ได้และ
สร้างสรรค์พัฒนาของใหม่ให้งอกเงย เพราะการดูแลรักษาให้สิ่งก่อสร้างที่เก่าแก่นั้นดูแลรักษายาก ดัง
ค าโบราณกล่าวว่า ยากอะไรไม่เท่าปฏิสังขรณ์๑๓ 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้พัฒนาวัดแห่งนี้ให้เป็นศูนย์รวมของการเรียนรู้ 
สร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้น เพราะวัดเป็นส่วนหนึ่งของชุมชุมที่ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน ที่มี
ความส าคัญต่อการเกิดขึ้นของศีลธรรมในสังคมเมื่อชุมชนมีความเข็มแข็งอันเกิดจากการเรียนรู้ในวัด 
อันเป็นต้นทุนทางปัญญาที่พระสงฆ์ได้ ชี้ทางออกบอกทางถูก ปลูกทางงามตามแนวทางแห่งพระ
ศาสนา ก็สามารถแก้ปัญหาเศรษฐกิจ จิตใจสังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมได้ ท่านได้จัดการก่อสร้าง
เสนาสนะให้เป็นระบบระเบียบ ท าวัดให้สะอาดสวยงามจะเห็นได้จากนโยบายการพัฒนาวัดเกี่ยวกับ
ด้านสาธารณูปการ ดังนี้ คือ 

(๑) จัดการบูรณปฏิสังขรณ์กุฏิที่ช ารุดทรุดโทรม ให้มีสภาพมั่นคงแข็งแรงและสวยงาม 
(๒) จัดวางผังวัดให้เหมาะสมสวยงามเพ่ือให้เข้าลักษณะตามที่ส านักงานพระพุทธศาสนา

จังหวัดเลยแนะน าไว้ 
(๓) ปรับพื้นที่ ปลูก ตัดแต่งต้นไม้ ปลูกหญ้า รักษาความสะอาดให้ดีขึ้น 
(๔) ท าถนนบริเวณประตูทางด้านหน้าวัด หลังวัด รอบวัด ปรับขยายถนนบริเวณวัด ให้เข้า

รูปลักษณ์ของการวางผังของวัด 
(๕) จัดระบบน้ า ไฟฟูา ให้ได้รับความสะดวกสบาย รวมทั้งท่อระบายน้ าท าวัดให้สะอาดร่มเย็น 

สบายตา สบายใจแก่ผู้ที่ได้พบเห็น 
(๖) ขอซื้อที่ ๓ ไร่ เพ่ือขยายพ้ืนที่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยให้

กว้างขวางเหมาะการแก่การท ากิจกรรมของวัดมากขึ้น 

                                                 
๑๒ มานพ พลไพรินทร์, คู่มือบริหารกิจการคณะสงฆ์, หน้า ๒๙๔. 
๑๓ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปัญญาต้องกับกรุณาจึงจะพาชาติรอด, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หน้า ๒. 
 



๖๔ 
 

นอกจากนั้นแล้ว ได้ก าหนดนโยบายในการพัฒนาวัดขึ้นต่าง ๆ เช่นน าพาคณะญาติธรรมทั้ง
คณะสงฆ์และทายกทายิกาสร้างอุโบสถ ปลูกต้นไม้ให้ร่มรื่น ในส่วนของเขตสังฆาวาส ได้จัดการ
บูรณปฏิสังขรณ์กุฏิที่ช ารุดทรุดโทรม ให้มีสภาพมั่นคงแข็งแรงและสวยงาม นอกจากนี้ได้ด า เนินการ
สร้างสถานลานธรรมใหม่ขยายให้มีบริเวณกว้างใหญ่สะอาด ร่มรื่น สร้างศาลาการเปรียญ ปรับปรุง
บริเวณฌาปนสถานและจัดระบบการบริหารงานให้เป็นรูปแบบของการสงเคราะห์ประชาชน ได้ปรับ
ทัศนียภาพสิ่งแวดล้อมของวัดให้มีความเหมาะสมสวยงาม ท า ให้ประชาชนที่ได้เข้าไปเกิดความ
ประทับใจ จิตใจมีความสงบ มีความสุขข้ึน สอดคล้องกับค ากล่าวของนักวิชาการทางศาสนาหลายท่าน
แสดงความเห็นไว้ ดังนี้ 

พนม พงษ์ไพบูลย์๑๔ กล่าวว่า วัดควรรักษาสิ่งที่เป็นศูนย์รวมใจของประชาชน สิ่งที่เป็นศูนย์
รวมใจอาจมีหรือเกิดขึ้นหลากหลายเช่น พระพุทธรูป เจดีย์ วิหาร ศิลปวัตถุทางพระพุทธศาสนา 
ภาพวาด ตู้พระธรรม หรือแม้แต่ต้นไม้ ก้อนหิน ถ้าตามธรรมชาติ ถ้าดูแลรักษาให้ดีจะมีคุณค่ายิ่ง ดูดใจ
ให้ผู้คนมาเข้าได้ และวัดควรท าวัดให้เป็นของชุมชน ให้ชุมชนมีความรู้สึกว่าวัดเป็นของเขา ที่เขา
จะต้องหวงแหนและช่วยกันพัฒนา อย่ารู้สึกว่าเป็นของหลวงพ่อหรือเจ้าอาวาส ถ้าท าเช่นนี้ได้ วัดย่อม
มีความหมายต่อการพัฒนาบ้านเมืองอย่างแน่นอน 

ประเวศ วะสี๑๕ กล่าวว่า “ถ้าทุกวัดปลูกต้นไม้ก็จะเป็นสัปปายะให้คนอยากเข้าวัดเพียงแต่ได้
เข้ามาสู่สิ่งแวดล้อมที่สงบ สะอาด ร่มเย็น คนที่เหนื่อยเครียดจากสภาพแวดล้อมนอกวัด จิตใจก็จะได้
สงบมีความสุขขึ้นและได้ใกล้พระสงฆ์มากข้ึน” 

กล่าวโดยสรุป การสาธารณูปการ หมายถึง การบูรณะ การพัฒนาวัดให้เป็นที่อยู่อาศัยให้
สะอาด มีการแหล่งอาหารการขบฉันที่สะดวกสบาย สะอาดถูกหลักอนามัย มีบุคคลที่มีความรู้ดี มี
ความสามารถดี มีประพฤติดี มีความรู้คู่คุณธรรม มีแหล่งการเรียนรู้เกี่ยวกับจริยธรรม ศีลธรรม 
คุณธรรมทางพระศาสนา ซึ่งสิ่งที่ได้กล่าวมานี้ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยได้ท าหน้าที่
ดูแลรักษามีความพร้อมครบสมบูรณ์ อาจเรียกได้ว่าเป็นสถานที่บ าเพ็ญบุญบารมี เป็นจุดศูนย์รวมจิตใจ
ของประชาชน และเป็นอุทยานการศึกษาของคนไทยทั้งชาติปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์ ได้ชี้แจง
จุดประสงค์ของการก่อสร้างสาธารณูปการว่าจะสร้างเฉพาะที่จ า เป็น ดังที่คณะสาธุชนได้แสดงความ
คิดเห็นไว้ดังนี้ 

นายเลิศศักดิ์ พัฒนชัยกุล๑๖กล่าวไว้ว่าส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยจะ
พยายามปฏิสังขรณ์สิ่งก่อสร้างในวัดให้ดูเรียบร้อยพยามก่อสร้างสิ่งใหม่เท่าทีจ า เป็นและจะให้ส่วน

                                                 
๑๔ พนม  พงษ์ไพบูลย์, จารึกไว้ในพระศาสนา จารึกไว้ในการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

คอมแพคท์พริ้น, ๒๕๓๙), หน้า ๕๕. 
๑๕ ประเวศ วะสี, พระสงฆ์กับการเรียนรู้เท่าทันสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบ้าน, 

๒๕๕๐), หน้า ๘๐. 
๑๖ สัมภาษณ์ นายเลิศศักดิ์ พัฒนชัยกุล, นายกเทศมนตรีเมืองวังสะพุง, ๒๗ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 



๖๕ 
 

ราชการได้เข้ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ บริการให้ใช้สถานที่ในการอบรม ที่เห็นได้เด่นชัดคือการ
บูรณะศาลาลานธรรมซึ่งเป็นศาลาการเปรียญยุคก่อนที่ท่านจะมาเปิดสถานที่แห่งนี้เป็นสถานลานธรรม 
ปรับปรุงให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ส าหรับการประกอบศาสนกิจในวันพระ และได้ปรับปรุงใช้เป็นสถาน
ที่ตั้งของศูนย์อบรม ซึ่งได้ด าเนินกิจกรรมมาจนถึงปัจจุบัน เมื่อเห็นว่าศาลาการเปรียญหลังเก่ามีความ
เก่าแก่และควรอนุรักษ์จึงด าเนินการสร้างหลังใหม่ให้เหมาะสมกับการใช้งานเนื่องจากวัดมีกิจกรรมอยู่
ตลอดเวลาจ าเป็นต้องมีการสร้างอาคารเพื่อสนองงานคณะสงฆ์ และในการปรับปรุงโรงอุโบสถมีศรัทธา
ประชาชนด ารใิห้ท่านสร้างใหม่ให้เสร็จเพ่ือใช้ในสังฆกรรมต่อไป 

นายม่ัน  บัวระภา๑๗ กล่าวไว้ว่า เมื่อครั้งได้มีโอกาสเข้ามาช่วยงานที่วัดศรีอุดมวงศ์เป็นประจ า
ในงานวันส าคัญๆและการจัดกิจกรรมของวัด เคารพศรัทธา เป็นคนพูดจริง ท าจริงท าอะไรก็มุ่งให้เกิด
ความส าเร็จปรากฏเป็นรูปธรรม ไม่ละเลยต่อหน้าที่ของงานคณะสงฆ์ เป็นผู้มีความคิดริเริ่มและน า
ความเจริญเข้ามาสู่ชุมชนบ้านรอบข้างวัด มีความสัมพันธ์ต่อมวลชนดีติดตามผลงาน ปฏิสันถารญาติ
โยมที่มาบ าเพ็ญบุญกุศลที่วัดมิให้ขาด เป็นคนท างานละเอียด ตรวจตราดูแลสิ่งของของวัดและของสงฆ์
อย่างถี่ถ้วน 

สรุปได้ว่า ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ได้สร้างผลงานด้านสาธารณูปการ ในส่วนที่เป็น
งานของวัดและงานของคณะสงฆ์จังหวัดเลย ในฐานะเป็นพระสงฆ์อยู่ในจังหวัดเลยรูปหนึ่งที่ต้องมี
ความรับผิดชอบอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง ไม่ว่างานนั้นจะหนักหรือเบา ก็ไม่เคยหวั่นไหวเพราะมีความ
ตั้งใจจริงในการท างานเป็นคนจริงจังต่องานที่ได้รับมอบหมาย จึงไม่แปลกอะไรที่ท างานไหนแล้วเป็น
อันประสบความส าเร็จได้อย่างงดงามตลอดมา 
 

๓.๑.๖ การสาธารณสงเคราะห์ 
การสาธารณสงเคราะห์ หมายถึง การจัดกิจการอันเป็นประโยชน์ เว้นที่เป็นการศึกษา

สงเคราะห์ การเกื้อกูลกิจการอันเป็นสาธารณประโยชน์ การเกื้อกูลสาธารณสมบัติการเกื้อกูล
ประชาชน๑๘ งานด้านสาธารณสงเคราะห์ เป็นงานเกี่ยวกับการสงเคราะห์ชุมชนและสังคม โดยมีวัด
และพระภิกษุสามเณรเป็นแกนน า ได้แก่โครงการอุปสมบทและบรรพชาพระภิกษุสามเณรภาคฤดูร้อน 
โครงการสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรและวัดที่ประสบภัยและขาดแคลน วัดและเจ้าอาวาส พระภิกษุ 
เป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชนและสังคม เช่น ให้สถานที่เป็นที่จัดประชุมอบรมเยาวชนและประชาชน
ด้านอาชีพต่าง ๆ การสร้างถนนเข้าหมู่บ้าน การออมทรัพย์ ให้ ใช้สถานที่เป็นแหล่งประชุมกลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์ การสนับสนุนทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียน การช่วยเหลือผู้ปุวยผู้ยากไร้๑๙ 

                                                 
๑๗ สัมภาษณ์ นายมั่น บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
๑๘ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ), การคณะสงฆ์และการพระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๙), หน้า ๕๗. 
๑๙ ไพบูลย์ เสียงก้อง, “หลักการบริหารวัด”, ใน วัดพัฒนา ๔๔, หน้า ๒๖. 

 



๖๖ 
 

ในด้านบทบาทสาธารณสงเคราะห์ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ท่านได้
สงเคราะห์ผู้ประสบภัยทั้งไฟไหม้ น้ าท่วม การให้ความช่วยเหลือต่อประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากภัย
ต่างๆ รวมไปถึงวัด คณะสงฆ์ที่ประสบภัยธรรมชาติด้วย 

นอกจากนี้ยังด าเนินการสร้างศาลาปฏิบัติธรรมศูนย์ปฏิบัติธรรมพุทธบารมีห้องน้ า  โรงทานซึ่ง
เป็นวัดสาขา สงเคราะห์ชาวบ้านด้านความรู้และข่าวสารทางสถานีวิทยุสาธารณะพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ด้านความรู้ทั่วไป จัดโครงการประหยัดช่วยชาติ อบรมอาชีพเสริม เช่น การ
ท ายาสระผม การท าสบู่และดอกไม้จันทน์จัดกิจกรรมการบริการตรวจรักษาและการพยาบาล
ประชาชน จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ โดยร่วมกับโรงพยาบาลวังสะพุง จัดกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพพระภิกษุสามเณรรวมทั้งได้ท าหน้าที่ส าคัญของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา คือ สงเคราะห์ทาง
จิตใจแก่เยาวชน ประชาชน คือ สอนเยาวชน ประชาชนให้มีสติปัญญา ให้มีความรู้คู่คุณธรรม มีความ
รู้จักผิดชอบชั่วดี มีความรู้สึกนึกคิดในทางสัมมาทิฏฐิในอันที่จะด ารงชีวิตอยู่ด้วยสันติสุข สร้างความรัก 
ความมั่นคง ความสามัคคีให้เกิดมีขึ้นในสังคมไทยด้วยพลังแห่งธรรมของพระพุทธศาสนา 

นายวิสา ยัญลักษณ์๒๐ นายอ าเภอวังสะพุง กล่าวไว้ว่าการสาธารณสงเคราะห์ส านักปฏิบัติ
ธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จะมอบอุปกรณ์ในการพยาบาลผู้ปุวยที่พักรักษาในโรงพยาบาลเป็นระยะเวลา
หลายวัน ซึ่งในโรงพยาบาลในท้องถิ่นจะอนุญาตให้ญาติผู้ปุวยนอนเฝูาได้ จึงได้มอบอุปกรณ์การนอนที่
มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น สื่อ หมอน ที่นอนให้กับโรงพยาบาลมอบผ้าขาวส าหรับห่อศพ โรงศพ เครื่องมือกู้
ชีพแก่มูลนิธิสว่างคีรีบูชาธรรม ประจ าจังหวัดเลย โครงการนี้ท่านไม่ได้ด าเนินกิจกรรมเพียงตัวท่านเอง 
แต่ในฐานะเจ้าส านักปฏิบัติธรรมและทีมงานได้ให้นโยบายแก้ผู้ปกครองได้น าไปศึกษาและปฏิบัติใน
ท้องถิ่นของตน และได้รับการร่วมมือจากพระสังฆาธิการในการระดมทุนจัดหาตามโอกาสที่เหมาะสม 
เมื่อได้อุปกรณ์มาแล้วก็จะมอบให้กับโรงพยาบาล โดยมอบหมายให้เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลเป็นผู้ดูแล
ตามความเหมาะสม และในส่วนที่เป็นการช่วยเหลือผู้ประสบภัยจากภัยต่าง ๆ ที่เกิดจากธรรมชาติและ
ภัยที่เกิดจากภัยพิบัติต่างๆ จะด าเนินการเองโดยท่านจะเดินทางไปด้วยตัวท่านเองพร้อมด้วยพระ
สังฆาธิการระดับเจ้าคณะอ าเภอเป็นตัวแทนของคณะสงฆ์จังหวัดเดินทางไปมอบของช่วยเหลือ ซึ่งใน
การด าเนินกิจกรรมในแต่ละครั้งจะมีเจ้าหน้าส่วนราชการร่วมเดินทางไปด้วย ซึ่งในอดีตจะมีเจ้าหน้าที่
จากศึกษาธิการจังหวัด และในปัจจุบันจะมีเจ้าหน้าที่จากส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดร่วมมอบ
ของช่วยเหลือในแต่ละครั้ง แต่ถ้ามีการช่วยเหลือหลายแห่งจะมอบหมายให้พระสงฆ์และคณะทีมงาน
แยกไปมอบในจุดอื่น 

 

สรุปไดว้่า งานด้านสาธารณสงเคราะห์นั้น ทางส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยได้
เป็นแบบอย่างของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาในการปฏิบัติงานเพราะการที่ได้ด าเนินกิจกรรมดังกล่าว
สามารถเชื่อมความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชนได้เป็นอย่างดี เมื่อจะมีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาก็จะได้

                                                 
๒๐ สัมภาษณ์ นายวิสา ยัญลักษณ์, นายอ าเภอวังสะพุง, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 



๖๗ 
 

ความร่วมมือจากประชาชนอย่างเต็มใจ เพราะในการท างานร่วมกับประชาชนนั้นต้องรูปแบบในการ
เผยแผ่ในลักษณะที่แตกต่างกันและแต่ละท้องถิ่นจ าเป็นต้องใช้วิธีการเฉพาะ การสาธารณสงเคราะห์จึง
เป็นวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ท่านได้ด าเนินงานภายใต้การก ากับดูแลของมหาเถรสมาคมจาก
การที่ได้รับบทบาทปฏิบัติหน้าที่ ตลอดทั้งแนะน า สั่งสอน อบรมหมู่คณะทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์ที่อยู่
หรือพ านักอยู่ในวัดให้ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยและระเบียบการปกครองคณะสงฆ์แห่งราชอาณาจักร
ไทยตลอดทั้งกฎข้อบังคับ ระเบียบ ค าสั่งของมหาเถรสมาคมและกติกาสงฆ์ของวัด ปฏิบัติตนให้ เป็น
แบบอย่าง เป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้ผู้ อ่ืนได้เห็นก่อน และสอนให้ปฏิบัติตามด้วยความเมตตา ให้เกียรติยก
ย่องและสงเคราะห์ผู้ อ่ืนตามโอกาส ไม่ว่าการกระท าใดๆ อาศัยความเป็นพหูสูต มีความรอบรู้ในด้าน
ธรรมวินัย จึงท าให้ปฏิบัติหน้าที่โดยไม่มีข้อบกพร่อง เพราะจากการเรียนรู้ สั่งสมประสบการณ์มา
พอสมควร  

 

๓.๒ วิธีการเผยแผ่ธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
การเทศนาธรรม” หรือ “การเทศน์” หมายถึงการบอกแสดงแจกแจงเปิดเผยท าให้แจ่มแจ้งซึ่ง

ธรรมมีชื่อเรียกเฉพาะอีกอย่างว่า “ธรรมเทศนา” แปลความหมายตรงตัวว่าการแสดงธรรมจัดเป็น
ภารกิจส าคัญและศักด์ิสิทธิ์ส าหรับพุทธศาสนิกชนเพราะในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าทรงประดิษฐาน
พระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองตลอดพระชนม์ชีพด้วยการเทศนาสั่งสอนพระสัทธรรมที่ทรงตรัสรู้ด้วย
พระองค์เองหลังจากนั้นพระอรหันตสาวกซึ่งเป็นผู้ตรัสรู้ตามก็ยึดถือการเทศนาธรรมที่มีพระพุทธองค์
ทรงเป็นต้นแบบเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แผ่ขยายตามดินแดนต่างๆจนในปัจจุบันพระสงฆ์แต่ละ
ท้องถิ่นต่างได้ยึดถือการเทศนาธรรมนี้เป็นแบบอย่างในการธ ารงรักษาพระพุทธศาสนานับเป็นรูปแบบ
การเผยแผ่ธรรมะท่ีมีประสิทธิภาพและเก่าแก่ที่สุดกล่าวโดยสรุปการเทศนาธรรมมีความส าคัญดังนี้ 

๑. การเทศนาธรรมเป็นกิจกรรมส าคัญที่จะด ารงพระพุทธศาสนาให้คงอยู่เนื่องจากการเทศนา
ธรรมเป็นกิจกรรมถ่ายทอดหลักการและแนวทางปฏิบัติทางพุทธศาสนาไปสู่ผู้ฟังก่อให้เกิดสมาชิกทาง
ศาสนาเพ่ิมขึ้นวัดจัดเป็นศาสนสถานส าหรับประกอบกิจกรรมพระสงฆ์เป็นผู้ถ่ายทอดหลักการและ
แนวทางปฏิบัติส่วนศรัทธาประชาชนเป็นผู้รับการถ่ายทอดเมื่อมีความเห็นหรือเลื่อมใสตามก็จะปฏิบัติ
ตามและให้ความอุปถัมภ์กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้พระพุทธศาสนามีความเจริญมั่นคงและ
แพร่หลาย 

๒. การเทศนาธรรมเป็นกิจกรรมที่ดึงดูดสมาชิกของศาสนาได้มากที่สุดเนื่องจากการเทศนา
ธรรมเป็นกิจกรรมที่พูดต่อสาธารณชนมีการจัดท าอย่างเป็นพิธีการและมีสิ่งอ านวยความสะดวกแก่ผู้
เทศนาธรรมและผู้ฟังทั้งสถานที่และสิ่งประกอบต่างๆท าให้สามารถถ่ายทอดธรรมะได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและรวดเร็วประชาชนจ านวนมากมีความรู้ความเข้าใจมีศรัทธาและยอมรับในหลักการ
และแนวทางปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาท าให้เกิดสมาชิกทางพระพุทธศาสนาเพ่ิมจ านวนขึ้นอย่าง
รวดเร็วแม้ในสมัยพุทธกาลเมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาจบลงในแต่ละครั้งมักจะมีผู้



๖๘ 
 

เข้าใจได้ดวงตาเห็นธรรมจนสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคลในระดับต่างๆจ านวนมากจึงท าให้
เกิดบุคลากรทางพุทธศาสนาที่มีคุณภาพแพร่หลายอย่างรวดเร็ว 

๓. การเทศนาธรรมเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับศาสนิกชนเมื่อพระสงฆ์
เทศนาธรรมให้เหล่าพุทธบริษัทสดับฟังอยู่เป็นประจ าความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับศรัทธา
ประชาชนย่อมดีขึ้นและแน่นแฟูนยิ่งขึ้นเพราะพระสงฆ์มีความปรารถนาดีมีความตั้งใจดีและเตรียมการ
เทศนาธรรมมาเป็นอย่างดีมุ่งให้หลักการด าเนินชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนาแก่ศรัทธาประชาชนใน
ขณะเดียวกันศรัทธาประชาชนก็เตรียมกายและจิตใจให้พร้อมส าหรับรับสิ่งที่ดีงามที่พระสงฆ์มอบให้จึง
ท าให้เกิดความรู้สึกที่ดีว่าพระสงฆ์ได้ให้สิ่งที่ดีงามแก่ชีวิตชี้ทางที่ถูกต้องชอบธรรมและแนะน าสิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่ตน 

๔. การเทศนาธรรมเป็นพิธีส าคัญและเป็นวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้
ประดิษฐานพระพุทธศาสนามาตลอดพระชนม์ชีพพระองค์ให้ความส าคัญกับการเทศนาธรรมเป็นอย่าง
มากดังจะเห็นได้จากแนวทางการเทศนาที่ทรงใช้พระองค์ยังวางหลักการเทศนาส าหรับให้พระสาวกใช้
เป็นแนวทางในการเทศนาธรรมต่อไปเช่นหลักแห่งพระธรรมกถึกหลักธรรมเทศนาปฏิสังยุตต์เป็นต้น
เมื่อพระสาวกน้อมรับหลักการนี้แล้วก็น ามาเป็นแนวทางในการเทศนาโดยแยกย้ายกันไปเทศนาตาม
พ้ืนที่ต่างๆพระพุทธเจ้าทรงยกย่องพระสาวกผู้มีบทบาทในการแสดงธรรมอยู่เสมอดังจะเห็นได้จาก
พุทธประวัติหากพระองค์ปรารถนาจะฟังธรรมเทศนาจากพระสาวกบางรูปเป็นพิเศษทรงให้จัดอาสนะ
ส าหรับพระสงฆ์ผู้แสดงธรรมรูปนั้นให้อยู่สูงกว่าอาสนะของพระองค์เสมอนอกจากนั้นพระองค์ยังทรง
ยกย่องพระปุณณมันตานีบุตรพระสาวกที่มีบทบาทในการแสดงพระธรรมเทศนาได้อย่างยอดเยี่ยม
เนื่องจากท่านด ารงตนตั้งมั่นอยู่ในคุณธรรมสั่งสอนบรรดาศิษย์และเหล่าพุทธบริษัทให้ด ารงอยู่ใน
คุณธรรมพระองค์จึงทรงยกย่องในต าแหน่งเอตทัคคะว่าเป็นผู้เลิศกว่าภิกษุทั้งหลายในการเป็นพระ
ธรรมกถึกดังนั้นการเทศนาธรรมจึงเป็นพิธีส าคัญเพราะเป็นแนวทางการเผยแผ่พระศาสนาที่
พระพุทธเจ้าทรงใช้และทรงวางไว้ส าหรับเป็นแนวทางให้พระสาวกเผยแผ่พระสัทธรรมสู่มวลมนุษย์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

สมเด็จพระธีรญาณมุนี๒๑กล่าวถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดของการเทศนาว่าการเทศนาธรรมแต่ละ
ครั้งมีจุดมุ่งหมายสูงสุดคือวิมุตติได้แก่การหลุดพ้นจากกิเลสบรรลุมรรคผลและนิพพานอันเป็นพุทธ
ประสงค์ในการประกาศพระสัทธรรมทุกครั้งที่พระสงฆ์ได้แสดงธรรมจะต้องตั้งจุดมุ่งหมายเช่นนี้ไว้อยู่
เสมอแม้จะเป็นจุดมุ่งหมายที่ยากต่อการเข้าถึงของผู้ฟังก็ตามแต่ค าว่าวิมุตติไม่ได้หมายถึงความหลุดพ้น
จากอาสวกิเลสโดยสิ้นเชิงเพียงอย่างเดียวแต่ยังมีความหมายอีก๕ลักษณะได้แก่ 

๑. ตทังควิมุตติได้แก่การหลุดพ้นจากกิเลสได้ชั่วครั้งชั่วคราวหากมีเหตุปัจจัยมากระตุ้นก็จะท า
ให้เกิดกิเลสขึ้นอีก 

                                                 
๒๑ สมเด็จพระธีรญาณมุนี (สนิท เขมจารี), วิถีนักเทศน์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๔๒), 

หน้า ๔. 



๖๙ 
 

๒. วิกขัมภนวิมุตติได้แก่การหลุดพ้นด้วยการสะกดไว้ด้วยก าลังแห่งฌานหากฌานเสื่อมลง
กิเลสก็จะเกิดขึ้นอีก 

๓. สมุจเฉทวิมุตติได้แก่การหลุดพ้นโดยเด็ดขาดด้วยอ านาจแห่งอริยมรรคไม่กลับมาเกิดกิเลส
อีก 

๔. ปฏิปัสสัทธิวิมุตติได้แก่การหลุดพ้นจากกิเลสด้วยความสงบไม่ต้องขวนขวายเพ่ือละกิเลสอีก
เพราะกิเลสนั้นได้สงบระงับไปแล้ว 

๕. นิสสรณวิมุตติได้แก่การหลุดพ้นจากกิเลสด้วยการออกไปอย่างยั่งยืนตลอดถึงเวลาสิ้นชีพ
คือถึงนิพพาน 

ประเภทของวิมุตติดังกล่าวนี้วิมุตติ๒ข้อแรกจัดเป็นวิมุตติในขั้นโลกิยะส่วนวิมุตติ๓ข้อสุดท้าย
จัดเป็นวิมุตติในข้ันโลกุตตระดังนั้นการแสดงธรรมแต่ละครั้งแม้ผู้ฟังจะเข้าไม่ถึงวิมุตติขั้นโลกุตตระแต่ก็
ต้องพยายามแสดงให้ผู้ฟังเข้าถึงวิมุตติขั้นโลกิยะโดยเฉพาะตทังควิมุตติคือการหลุดพ้นจากกิเลสได้ชั่ว
ครั้งชั่วคราว 

พระธรรมกิตติวงศ์๒๒ได้กล่าวถึงพระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่เทศนาธรรมในปัจจุบันแบ่งตามคุณภาพ
และประสิทธิภาพมี ๒ประเภทได้แก่ 

๑. ประเภทเทศน์ได้หมายถึงคุณลักษณะของพระสงฆ์ที่สามารถเทศนาธรรมให้ชาวบ้านฟัง
ตามธรรมเนียมปฏิบัติได้หรือเทศนาธรรมเพ่ือให้เป็นส่วนประกอบหนึ่งตามหลักการท าบุญ๓ประการ
ได้แก่ทานศีลและภาวนาเท่านั้นโดยไม่ได้หวังผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์คือการหลุดพ้น (วิมุตติ) จากอา
สวะกิเลสการเทศนาธรรมในลักษณะนี้สามารถพบได้ในงานบุญประเพณีทั่วไปบางทีก็เรียกว่า  “เทศน์
แบบพอเป็นพิธี”  

๒. ประเภทเทศน์ดีหมายถึงคุณลักษณะของพระสงฆ์ที่สามารถแสดงธรรมจนได้เนื้อหาสาระ
แห่งพุทธธรรมเป็นอย่างดีมีความตั้งใจเทศนาเพ่ือให้ผู้ฟังเข้าถึงความหลุดพ้นจากอาสวะกิเลสตาม
วัตถุประสงค์แห่งการเทศนาธรรมอย่างแท้จริงพระสงฆ์ท่ีแสดงได้ดีเช่นนี้มักจะมีความตั้งใจขวนขวายใน
การแสดงธรรมยึดหลักการแสดงธรรมรักษาองค์แห่งพระธรรมกถึกไว้เป็นอย่างดีแม้ไม่อาจท าให้ผู้ฟัง
บรรลุธรรมหรือก าจัดอาสวะกิเลสได้อย่างสิ้นเชิงเหมือนพระพุทธเจ้าและพระอริยสาวกในอดีตเคย
ปฏิบัติเอาไว้แต่ก็ท าให้ผู้ฟังเกิดความเลื่อมใสในพระรัตนตรัยและเกิดสติปัญญาสามารถรู้จักเลือกเอา
สารธรรมไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้พระนักเทศนาทั้ง๒ประเภทนี้พระนักเทศน์ประเภท
เทศน์ดีจัดเป็นพระนักเทศน์ที่มีคุณภาพเพราะสามารถรักษาทั้งธรรมเนียมการเทศน์และหลักการ
พระพุทธศาสนาไว้ได้ส่วนพระนักเทศน์ประเภทเทศน์ได้นั้นแม้จะรักษาธรรมเนียมการเทศน์ไว้ได้แต่ก็
ไม่อาจธ ารงรักษาหลักการทางพระพุทธศาสนาได้การที่จะเป็นพระนักเทศน์ที่ดีมีประสิทธิภาพได้นั้น

                                                 
๒๒ พระธรรมกิตติวงศ์, เทศน์ : การเผยแผ่ที่ส าคัญศักด์ิสิทธิ์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร  :

ส านักพิมพ์เลี่ยงเซียง,๒๕๕๐), หน้า๕๗.. 
 



๗๐ 
 

จะต้องมีหลักการเทศน์และรู้จักฝึกฝนพัฒนาตนเองอยู่เสมอสิ่งส าคัญที่พระนักเทศน์จะต้องมีให้พร้อม
อยู่เสมอได้แก่ 

๑. กายพร้อมหมายถึงมีร่างกายอยู่ในสภาวะที่ปกติแข็งแรงคล่องแคล่ว (สุขภาพดี)ส ารวม
ระวังอากัปกิริยาทั้งการยืนเดินนั่งอันก่อให้เกิดความศรัทธาแก่ผู้พบเห็น (บุคลิกภาพดี)นุ่งห่มผ้าให้
เรียบร้อยรักษาวินัยสงฆ์อย่างเคร่งครัด(สมณสารูปดี) 

๒. วาจาพร้อมหมายถึงมีความพร้อมด้านการพูดจาที่มีเสียงดีไพเราะชัดถ้อยชัดค านุ่มนวลชวน
ฟังไม่ตะกุกตะกัก (ส าเนียงวาจา) รู้จักเลือกสรรส านวนโวหารค าคมสุภาษิตตลอดจนถึงถ้อยค าที่มี
ความหมายสอนใจ (ส านวนวาจา) น่าจดจ าและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๓. ใจพร้อมหมายถึงมีความตั้งใจที่จะเทศนาธรรมสามารถเทศนาธรรมด้วยใจรักมุ่งมั่นเทศนา
ธรรมเพื่อประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาและผู้ฟังโดยไม่เห็นแก่ลาภสักการะที่จะบังเกิดขึ้น 

๔. ความรู้พร้อมหมายถึงผู้แสดงธรรมจะต้องมีความรู้ในเรื่องที่จะเทศน์เป็นอย่างดีนอกจากนั้น
ต้องรู้จักศึกษาและพัฒนาการเทศน์ของตนเองอยู่เสมอความรู้ส าคัญที่พระนักเทศน์ต้องมีคือรู้วิชารู้
วิเคราะห์รู้วิจารณ์และรู้วิธีการเทศนาอย่างถ่องแท้ 

พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาโดยตลอด ก็ด้วยพุทธวิธีการสอนอันเนื่องมาจากพระ
บุคลิกภาพ อันหาที่เปรียบมิได้ขององค์พระศาสดาผู้ยิ่งใหญ่ ตลอดจนในหมู่อริยสาวกทั้งหลายที่พากัน
เสียสละตามแบบอย่างขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า บรรพบุรุษของไทยได้รับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา จนเป็นศาสนาประจ าชาติไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันพระพุทธศาสนาเป็นสมบัติของ
ชาติ ซึ่งถือเป็นทรัพยากรอันทรงค่ายิ่งพระสงฆ์เป็นบุคลากรที่เสียสละท างานเพ่ือประเทศชาติ ช่วย
อบรมสั่งสอนประชาชนให้ละชั่ว ประพฤติดี ตามพระธรรมค าสอนและตามกฎหมาย ระเบียบ กติกา
ของบ้านเมือง หน้าที่ในการแนะน าสั่งสอน เผยแผ่ธรรมแก่ประชาชน เมื่อประชาชนมีความรู้ความ
เข้าใจถูกต้องก็จะประพฤติอยู่ศีลธรรม รู้จักฝึกอบรมจิต ฝึกอบรมปัญญา ประชาชนอยู่ร่วมกันด้วย
ความสงบสุข ประพฤติดี ปฏิบัติชอบแล้ว ก็เป็นประโยชน์ต่อแผ่นดินไปเอง หน้าที่ในการเป็นผู้ให้
ค าปรึกษา ให้ความรู้ความเข้าใจแก่พระราชาในทางธรรม และเรื่องท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา แต่จะไม่
เข้าไปกุมอ านาจทางการเมืองอย่างนักบวชบางศาสนา 

๕. การแสดงธรรมเป็นพิธีศักดิ์สิทธิ์เนื่องจากการแสดงธรรมถือเป็นการสืบสานพุทธปฏิปทาที่
ทรงแสดงไว้อีกท้ังเป็นการยกย่องพระสงฆ์ผู้เทศนาธรรมว่าเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้าในขณะที่แสดง
ธรรมอยู่ดังนั้นพิธีแสดงธรรมจึงจัดท าอย่างพิถีพิถันและเป็นพิธีการที่ส าคัญประกอบด้วยล าดับขั้นตอน
ดังนี้ 

๕.๑จัดอาสนะพิเศษส าหรับพระสงฆ์ผู้เทศนาธรรมการเทศนาธรรมแต่ละครั้งจะจัดอาสนะ
ส าหรับพระสงฆ์องค์เทศน์อย่างเป็นเอกเทศกล่าวคืออาสนะนั้นจะแยกตั้งอยู่ในส่วนที่เหมาะสมมีความ
สง่างามและสูงกว่าอาสนะของพระสงฆ์รูปอ่ืนเรียกอาสนะนี้ว่า “ธรรมาสน์”จัดท าและตกแต่งด้วย
ลวดลายอย่างวิจิตร 



๗๑ 
 

๕.๒พระสงฆ์ผู้แสดงธรรมมีความตั้งใจในการแสดงธรรมเป็นพิเศษเมื่อแต่ละรูปได้รับอาราธนา
ให้แสดงธรรมจะมีความตั้งใจรู้จักส ารวมระวังทั้งอากัปกิริยาและวาจาค าพูดพร้อมกับเตรียมความ
พร้อมทั้งกายจิตใจและเรื่องที่จะแสดงให้พร้อมเพ่ือให้ผู้ฟังได้ประโยชน์และเกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย
อย่างแท้จริง 

๕.๓ผู้ฟังมีความเคารพในการแสดงธรรมไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์หรือคฤหัสถ์จะให้ความเคารพต่อ
การแสดงธรรมเป็นอย่างมากดังจะเห็นได้จากการนั่งอย่างเรียบร้อยพนมมือสงบกายวาจาและจิตใจ
สดับฟังอย่างตั้งอกตั้งใจไม่พูดคุยกันในบริเวณนั้นจะมีแต่เสียงของผู้แสดงธรรมดังก้องอยู่เท่านั้นท าให้
บรรยากาศในช่วงเวลานั้นเงียบสงบและมีความศักด์ิสิทธิ์เป็นอย่างยิ่ง 

๕.๔จัดเครื่องบูชาธรรมอย่างประณีตการแสดงธรรมแต่ละครั้งผู้ฟังจะจัดเครื่องบูชาการแสดง
ธรรมอย่างประณีตประกอบด้วยดอกไม้ธูปเทียนพร้อมด้วยเครื่องอุปโภคบริโภคที่จ าเป็นเรียกเครื่อง
บูชานี้ว่า “เครื่องบูชากัณฑ์เทศนา” “กัณฑ์เทศน์” ส าหรับถวายแก่พระสงฆ์ผู้แสดงธรรมเพราะถือว่า
เป็นการถวายทานบูชาพระธรรมและอุปถัมภ์การแสดงธรรมซึ่งมีพระสงฆ์องค์แสดงเป็นตัวแทนของ
พระพุทธเจ้าอีกทั้งเชื่อในอานิสงส์ของการถวายทานกัณฑ์เทศน์ควบคู่กับอานิสงส์ที่เกิดจากการฟัง
ธรรมเทศนาด้วย 

๕.๕ขั้นตอนการแสดงธรรมเนื่องจากการแสดงธรรมเป็นการสืบสานพุทธปฏิปทาของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลักการและการประพฤติปฏิบัติดังนั้นการแสดงธรรมแต่ละครั้งจึงประกอบด้วยพิธีการ
ขั้นตอนต่างๆเพ่ือน าผู้แสดงและผู้ฟังเข้าสู่บรรยากาศแห่งความศักด์ิสิทธิ์ประกอบด้วยการไหว้พระการ
อาราธนาศีลการรับศีลการอาราธนาธรรมการแสดงธรรมการถวายกัณฑ์เทศน์การอนุโมทนาหรือให้พร
และการกรวดน้ าแผ่เมตตา 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย พร้อมทั้งคณะทีมงานเป็นพระสงฆ์และบุคลากร
ส าคัญ มีวัตรปฏิบัติที่น่าเลื่อมใสยิ่ง มีมโนปณิธานอันแรงกล้า ได้ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี ได้ให้ดวง
ปัญญา ได้แสดงศักยภาพของความเป็นนักเผยแผ่พุทธธรรม จึงท าให้มีบทบาทส าคัญยิ่งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและการรักษาพระสัทธรรมให้คงอยู่ท่านกล่าวไว้ว่า การเผยแผ่จะท า ให้ดีได้ต้องได้รับ
การศึกษามีความรู้ความสามารถ จะเผยแผ่วิชาใดก็ต้องเรียนรู้ทุกวิชา พระพุทธเจ้าก็เป็นนักเผยแผ่เรา
ก็เจริญรอยตามพระองค์อย่างที่พระองค์เผยแผ่ในวันมาฆบูชาพระองค์ก็ได้ประกาศโอวาทปาติโมกข์ 
การแนะน ากับพระภิกษุสงฆ์ที่จะเป็นนักเผยแผ่ที่ดีคือ อย่าท าร้ายเขา อย่าพูดสอดเสียด ใส่ร้ายปูายสี
ต้องเป็นคนง่ายๆรู้จักประมาณในโภชนะ หาที่สงบนั่งพิจารณาธรรม อุดมการณ์ก็คือให้ได้บรรลุพระ
นิพพานบรรเทาหรือท าลายก าจัดกิเลสให้หมด พระพุทธเจ้าครั้งส่งพระสาวก๖๐ รูปไปเผยแผ่ก็ได้
ประกาศพรหมจรรย์ในเบื้องต้นเพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากทั้งมนุษย์และเทวดาทั้งหลาย
จุดประสงค์ของพระองค์คือชนหมู่มากวัตถุประสงค์ก็คือความสุขเกื้อกูล เพราะฉะนั้นเปูาหมายสูงสุด
ของพระองค์คือชนหมู่ใหญ่คุณสมบัติของพระธรรมทูตต้องมีความอดทนอย่าไปท าร้ายใคร อย่าไป
กล่าวร้ายใคร คนที่เบียดเบียนจะเป็นสมณะได้ไง ต้องรู้จักส ารวมในการเผยแผ่ นั่งก็เป็นการเผยแผ่ 
เดินก็เป็นการเผยแผ่ 



๗๒ 
 

ผู้วิจัยได้ศึกษา และรวบรวมวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดม
วงศ์ จังหวัดเลย ในประเด็นที่ประกอบด้วย การเผยแผ่โดยการเทศน์ตามแนวจารีต การเผยแผ่โดยผ่าน
ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ การเผยแผ่โดยการจัดกิจกรรมต่างๆ การใช้ถ้อยค า การใช้ลีลาการเทศน์และ
การใช้พุทธศาสนสุภาษิต พุทธพจน์ประกอบในการเผยแผ่ มีดังนี้ 
 

๓.๒.๑ การเผยแผ่โดยการเทศน์ตามแนวจารีต๒๓ 
จารีตประเพณีที่คนในท้องถิ่นยึดถือปฏิบัติชาวอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยส่วนใหญ่นับถือ

ศาสนาพุทธ มีขนบธรรมเนียมประเพณีที่ส าคัญและปฏิบัติ สืบต่อกันมาเป็นแบบชาวอีสานทั่วไปที่ยึด
การด าเนินชีวิตที่เรียกว่า “ฮีตสิบสองครองสิบสี่” อันถือเป็นจารีตประเพณีของชาววังสะพุง จังหวัดเลย
ก็ว่าได ้

ฮีตสิบสอง ครองสิบสี ่
เป็นจารีตประเพณีที่ชาวอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยถือปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานใน

เมื่อถึงเทศกาลของแต่ละเดือนส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยจะถือโอกาสสอดแทรก
ธรรมะเข้าไปทุกครั้ง ถ้าจะพิจารณาตามเนื้อหาแล้ว จะเห็นว่า ฮีตสิบสองครองสิบสี่นี้ เป็นประหนึ่ง
บทบัญญัติในการควบคุมพฤติกรรมสังคมชาวอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เป็นการก าหนดระเบียบของ
สังคมท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ ถ้าละเลยมิได้ประพฤติปฏิบัติ ตามฮีตสิบสองครองสิบสี่ เชื่อถือกันว่าจะเกิด
อัปมงคล เกิดความพินาศล่มจมแล้วแต่กรณี ค าว่า ฮีตสิบสองครองสิบสี่ แยกเป็น ๒ อย่างคือ ฮีตสิบ
สอง กับ ครอง(หมายถึงครรลอง) สิบสี่ ฮีตสิบสองหมายถึง ขนบธรรมเนียมประเพณี แบบแผน ความ
กระพฤติที่ดีงามหรือประเพณีท าบุญ ๑๒ เดือน อันได้แก่ บุญเข้ากรรม บุญคูนลาน บุญข้าวจี่ บุญผะ
เหวด บุญสรงน้ า(สงกรานต์) บุญบั้งไฟ บุญช าฮะ (ช าระ) บุญเข้าพรรษา บุญกฐินและบุญลอยกระทง 
ครองสิบสี่ หมายถึง ตัวบทกฎหมายโบราณเริ่มแต่ตั้งผุ้ซึ่อสัตย์เป็นผู้มีอ านาจปกครองบ้านเมืองเป็นข้อ
แรก และคุณสมบัติคูณเมือง ๑๔ อย่างเป็นข้อสุดท้าย ตัวบทกฎหมายโบราณมีไม่มาก แต่คนโบราณก็
ปกครองบ้านเมืองให้ร่มเย็นเป็นสุขโดยปกครองแบบพ่อปกครองลูก พ่ีปกครองน้อง ในปัจจุบัน ชาว
ไทยได้ยอมรับนับถือพุทธศาสนาว่าเป็นศาสนาประจ าชาติ และมีค่านิยมเกี่ยวกับการบวชพระ เมื่อมี
อายุ ๒๐ ปี 

ฮีตสิบสอง ได้แก่ 
บุญเข้ากรรมหรือปริวาสกรรม หมายถึง การอยู่แรมคืนเพ่ือช าระศีลของพระภิกษุให้บริสุทธิ์ 

ซึ่งเป็นกิจของสงฆ์โดยเฉพาะ เป็นพิธีกรรมทางศาสนาแห่งหนึ่งในอันที่จะช่วยให้พระภิกษุปราศจาก
มลทิน และในขณะเดียวกัน ก็ถือเป็นโอกาสดีของพุทธศาสนิกชนทั่วไป ที่จะได้ถือเอาโอกาสที่บ าเพ็ญ

                                                 
๒๓ สัมภาษณ์ พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ สมเสฏฺโฐ),  เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรมวัด

ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 



๗๓ 
 

กุศล โดยการฝึกฝนจิตใจเจริญภาวนากรรมฐาน ซึ่งเป็นแนวทางที่จะน าชีวิตไปสู่ความสงบสุขได้อีกทาง
หนึ่ง 

เดือนยี่ บุญคูณลาน เป็นการท าบุญเปิดยุ้งข้าวเพ่ือเอาเคล็ดตามความเชื่อ ในช่วงนี้ทุก
ครัวเรือนจนเสร็จจากการเอาข้าวขึ้นยุ้ง มีการเลี้ยงพระแม่โพสพ เป็นการตอบแทนที่ท าให้ตนสามารถ
ท านาได้ข้าว เมื่อท าการเปิดยุ้งจึงตักข้าวจากยุ้งได้ พิธีนี้เจ้าของยุ้งจะก าหนดวันประกอบพิธีตามความ
เชื่อของแต่ละครอบครัว 

เดือน ๓บุญข้าวจี่ หลังจากเปิดยุ้งข้าวแล้ว ชาวบ้านก็จะน าข้าวที่เป็นผลผลิตนั้นมาท าบุญอุทิศ
ส่วนกุศลให้ญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว อุทิศให้ผีไร้ญาติจะมีการน าข้าวเหนียวจี่ชุบไข่ แล้วน ามาถวาย
พระ นอกจากนั้น ยังมีการเพิ่มน้ าอ้อยใส่ในข้าวจี่อีกด้วย 

เดือน ๔ บุญผะเหวด เมื่อถึงเดือน ๔ เป็นฤดูที่มีดอกไม้ตามชายทุ่ง ชายปุา บานสะพรั่งไปด้วย
ดอกคูณดอกมันปลา ดอกล าดวน ตามปกติฝนก็มีมาบ้างแล้วจักจั่น เรไรขับร้องตามชายทุ่งและชายปุา
ฟังเสนาะมาก มีการเขียนไว้ในหนังสือเทศน์พระมาลัยหมื่นมาลัยแสนว่า พระผู้มาตรัสรู้ เป็น
พระพุทธเจ้าในอนาคต คือ พระศรีอริยเมตไตรยใครอยากจะพบเห็นท่าน และร่วมในศาสนาของท่าน 
จะต้องไม่ฆ่าพ่อแม่ ฆ่าสมณชีพราหมณ์ ท าลายสงฆ์ให้แตกแยก และจะต้องฟังเทศน์พระเวสสันดร
ชาดกให้จบสิ้นภายในวันเดียว ดังนั้น ปราชญ์แห่งอีสาน เห็นว่าเป็นเรื่องดี จึงได้บรรจุบุญมหาชาตินี้ไว้ 
ในฮีตสิบสองครองสิบสี่ การท าบุญนี้ท าอยู่ ๓ วัน วันแรกเป็นวันเตรียมการ ผู้ชายจะช่วยกันสานไม้ไผ่
เพ่ือน ามาเป็นเรื่อง ผะเหวด(หรือกระแตะ) และช่วยกันมัดฟางให้เป็นนก หนู ไก่ และปลา ส่วนผู้หญิง
จะเตรียมสิ่งของที่จะน าไปร่วมพิธี ได้แก่ ข้าวต้มมัด ขนมต่างๆ วันที่ ๒ ชาวบ้าน จะช่วยกันสร้างหอ
พระอุปคุต แล้วน ากระแตะที่สานไว้ มากั้นท าเป็นบริเวณส าหรับเทศน์มหาชาติ ในเวลาบ่ายยกเสาผะ
เหวด โดยน าข้าวต้มมัด กล้วย ผูกติดกับเสาไม้ไผ่ที่ลานวัดแล้วพรมน้ าหอม ผูกผืนผ้ายาวเรียกว่า“ผ้าผะ
เหวด” แล้วเชิญผะเหวดเข้ามาในหมู่บ้าน บูชาด้วยดอกไม้แล้วแห่เข้าเมืองในวันที่ ๓ ตั้งแต่เช้ามืด เวลา
ประมาณ ๐๓.๐๐ นาฬิกา จะมีพิธีแห่ข้าวพันก้อน ในตอนสายของวันที่ ๓ จะมีการฟังเทศน์มหาชาติ 
และมีการแห่กัณฑ์หลอน แล้วเทศน์อัศจรรย์ และเช้าวันอันเชิญพระอุปคุต ต่อมามีการท าบุญตักบาจร
เป็นเสร็จพิธี 

เดือนที่ ๕ บุญสงกรานต์ เป็นบุญประเพณีท่ีชาวอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยปฏิบัติสืบต่อกันมา
ทุกปี ตอนเช้ามีพิธีตัดบาตรที่หน้าศาลากลาง เสร็จพิธีแล้วจะสรงน้ าพระพุทธรูปคู่บ้าน มาแห่รอบ ๆ 
เมืองวังสะพุงเพ่ือให้ประชาชนได้สรงน้ าพระเพ่ือความเป็นสิริมงคล เสร็จพิธีสรงน้ าพระ ประชาชน ผู้
เฒ่าผู้แก่ คนหนุ่มคนสาวก็จะรดน้ าพระเพ่ือความเป็นสิริมงคล เสร็จพิธีสรงน้ าพระ ประชาชน ผู้เฒ่าผู้
แก่ คนหนุ่มคนสาวก็จะรดน้ ากันอย่างสนุกสนาน จากนั้นมีการแข่งขันกีฬาต่างๆ เช่น ฟุตบอลชาย 
ฟุตบอลหญิง เป็นต้น 

เดือน ๖ บุญบั้งไฟ เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ชาวบ้านร่วมกันท า โดยเอาถ่านไฟและดินประสิวมาคั่ว
ผสมกันตามน้ าหนักที่ต้องการ แล้วบดให้ละเอียดและกรอก ใส่กระบอกไม้ไผ่ หรือแปฺบเหล็กขนาดต่าง 
ๆ ตอกให้แน่น เพ่ือเป็นการบูชานมัสการเทพเจ้าตามความเชื่อของชาวอีสานว่าเป็นผู้สร้างฝน หรือ
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เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ แถน ” หรือ “ พญาแถน ” อันได้แก่ พระอินทร์นั่นเอง บุญบั้งไฟมีความส าคัญ
ในชีวิตชาวอีสาน โดยตอนกลางวันจะมีการท าบุญตักบาตร ตอนเย็นวันแรกมีการสวดมนต์ เสร็จพิธีก็
เลี้ยงอาหารผู้มาร่วมงาน วันที่สองจะมีการท าบุญตักบาตร เลี้ยงพระอีกเป็นเสร็จพิธี 

เดือน ๗ บุญช าฮะ ช าฮะ คือ ช าระ ในบัญญัติทางประเพณีข้อนี้อันเป็นการช าระสิ่งที่เป็น
เสนียดจัญไร ในท านองเอาของบริสุทธิ์ศักดิ์สิทธิ์ไล่เสนียด หรือนอกจากนั้น ยังมีพิธีเลี้ยงผีตาแฮกนา 
เพ่ือให้คุ้มครองข้าวในนา ตลอดจนบุคคลในครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข 

เดือน ๘ บุญเข้าพรรษา การเข้าพรรษา คือ การอธิษฐานอยู่ประจ าของพระภิกษุในที่เดียว ๓ 
เดือนโดยภายใน ๓ เดือน นั้น จะไปค้างคืนที่อ่ืนไม่ได้ ถ้าไปจะถือว่าพรรษาขาด ต้องอาบัติไปด้วย 
ยกเว้นมีความจ าเป็นต้องใช้วิธีสัตตาหะ – กรณียะ ซึ่งจะไปได้ ๗ วัน ตามปกติ ก าหนดเอาวันแรม ๑ 
ค่ า เดือน ๘ และมีอนุญาตให้อธิษฐานเข้าพรรษาแรกไม่ทัน เช่นนี้เรียกว่า “ ปัจฉิมพรรษา ” คือการ
เข้าพรรษาหลัง 

เดือน ๙ บุญข้าวประดับดิน เป็นบุญที่ถวายทานแก่พระสงฆ์ หรือ จัดอาหารทิ้งไว้หรือแขวนไว้
ตามก่ิงไม้ เพื่อให้วิญญาณหรือผีที่เป็นญาติที่ได้รับความทุกข์ ทรมานในนรก ให้ได้รับการปลดปล่อยให้
มารับส่วนกุศลนี้ จะเริ่มท ากันหลังจากท่ีท านาเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

เดือน ๑๐ บุญข้าวสาก (ข้าวสารท) บุญข้าวสาก เป็นบุญถวายข้าวสลากแก่พระสงฆ์ จะน า
สิ่งของต่าง ๆ ที่เตรียมไว้เขียนเป็นสลากไปถวายพระสงฆ์ เป็นการท าบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้ญาติมิตร
ที่ล่วงลับไปแล้วรวมทั้งผีไร้ญาติด้วย 

เดือน ๑๑ บุญออกพรรษา ในส่วนของพระนั้นการปวารณาเป็นกิจกรรมส าคัญของพระสงฆ์ 
ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับชาวบ้าน การออกจากการจ ากัดเขต ๓ เดือน ไปพักค้างคืน
นอกเขต ได้ชื่อว่าเป็นการออกพรรษา จะมีการท าบุญตัดบาตรที่วัด เป็นเสร็จพิธี ในเดือน ๑๑ จะมีการ
ท าบุญกฐิน หลังออกพรรษา จะท าในช่วงวันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ ถึง กลาง เดือน ๑๒ ท้ายฤดูเท่านั้น 
ท านอกเหนือจากนี้ไม่ได้เพ่ือเป็นการท าบุญถวายกฐินในพระสงฆ์ที่จ าพรรษาอยู่ครบสามเดือนอีกด้วย 

เดือน ๑๒ บุญลอยกระทง เป็นการท าบุญและงานรื่นเริง ขึ้น ๑๕ ค่ า จุดประสงค์ของการ
ท าบุญนี้ เพื่อ ๑. บูชาพระแม่คงคา ๒. ขออภัยต่อพระแม่คงคา ๓. และบูชารอยพระพุทธบาทของพระ
ศาสดา ตอนเช้ามีการท าบุญตักบาตรที่วัดตอนสายหนุ่มสาวจะท ากระทงและน าไปลอยในแม่น้ าในตอน
เย็น สังเกตได้ว่าฮีตสิบสองเป็นประเพณีในรอบ ๑๒ เดือน ที่ยังปฏิบัติสืบทอดกันมาจนทุกวันนี้ 

ครองสิบสี่ 
ครอง เป็นค าที่ตรงกับภาษาอีสาน ว่า “คอง” หมายถึงแนวทาง หรือ ท านองคลองธรรม 

สิบสี่ หมายถึง แนวทางท่ีพึงปฏิบัติ ๑๔ ข้อ 
ครองสิบสี่ หมายถึง แนวทางที่ประชาชนทั่วไปตลอดจนผู้มีหน้าที่ปกครองบ้านเมืองพึงปฏิบัติ 

๑๔ ข้อเพ่ือด ารงรักษาไว้ซี่งจารีตประเพณีและท านองคลองธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของ
บ้านเมือง ซึ่งจ าแนกได้ ดังนี้  
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ฮีตเจ้าครองขุน เป็นฮีตของพระเจ้าแผ่นดินหรือพระมหากษัตริย์ผู้ครองเมือง ที่จะต้องปฏิบัติ
ตามระเบียบแบบแผนที่มีมาแต่โบราณ เช่น การปฏิบัติตามทศพิธราชธรรม ปกครองดูแลไพร่ฟูา
ประชาชนให้อยู่เย็นเป็นสุขโดยทั่วกัน 

ฮีตเจ้าครองเพีย เป็นฮีตของเจ้านายชั้นผู้ใหญ่แต่โบราณ เพ่ือให้ปฏิบัติตามครองขุนหรือจารีต
ที่เคยปฏิบัติมา โดยยึดหลักธรรมทางศาสนาเป็นที่ตั้งอันเป็นแนวทางปกครอง โดยเป็นธรรมแก่
ประชาชน 

ฮีตไพร่ครองนายเป็นฮีตของประชาชนทั่วไปที่พึงปฏิบัติตามกฎหมายบ้านเมืองและค าสั่งของ
เจ้านาย ซึ่งเป็นนายจะต้องปฏิบัติตามหน้าที่และเป็นที่พ่ึงของประชาชน 

ฮีตบ้านครองเมือง คือ การรู้จักปฏิบัติขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปฏิบัติในแต่ละท้องถิ่น 
เพ่ือให้เกิดความสามัคคีรักใคร่กลมเกลียวและมีการเลี้ยงชีพโดยสุจริต 

ฮีตผัวครองเมีย คือ แนวทางที่สามีและภรรยาปฏิบัติต่อกันเพ่ือให้การอยู่ร่วมกันในครอบครัว
เป็นไปอย่างราบรื่นและเป็นปกติสุข 

ฮีตพ่อครองแม่ คือ แนวทางที่ผู้เป็นพ่อและเป็นแม่พึงปฏิบัติต่อลูกในทางที่เป็นประโยชน์แก่
ลูก นับตั้งแต่การเลี้ยงดูให้เติบใหญ่และการแนะน าอบรมในสิ่งที่ดีงามห้ามปรามมิให้กระท าชั่ว 

ฮีตลูกครองหลาน เป็นแนวทางที่ผู้เป็นลูกและเป็นหลานพึงปฏิบัติ เช่น เคารพเชื่อฟังค าสั่ง
สอนของพ่อแม่ ตลอดจนให้ละเว้นการกระท าชั่วประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ดีงานให้สมกับค าที่เรียกว่าเป็น
ลูกแก้วหลานแก้ว 

ฮีตใภ้ครองเขย เป็นข้อปฏิบัติส าหรับผู้เป็นสะใภ้และลูกเขย ด้วยการปฏิบัติให้เป็นไปตาม
ขนบธรรมเนียมและหน้าที่ เช่น ลูกสะใภ้ต้องรักและเคารพปูุ ย่า ส่วนลูกเขยต้องรู้จักท างาน ขยัน
ขันแข็งในการประกอบอาชีพ และท าตนให้เป็นที่รักของพ่อตาและแม่ยาย 

ฮีตปูาครองลุง เป็นข้อปฏิบัติของผู้เป็นปูา ลุง น้า อา และพ่ี ซึ่งเป็นญาติอาวุโส ด้วยการวาง
ตนให้เหมาะสม มีเมตตากรุณา และเป็นที่พ่ึงของญาติพ่ีน้องและลูกหลาน 

ฮีตปูุครองย่า ตาครองยาย ผู้เป็นปูุ ย่า ตา ยายา นั้น ชาวอีสานเรียกว่า พ่อใหญ่ แม่ใหญ่ พ่อตู้ 
แม่ตู้ ซึ่งเป็นผู้ที่ลูกหลานให้ความเคารพนบถือ จึงต้องปฏิบัติตนในสิ่งที่งามและมีเมตตาธรรม 

ฮีตเฒ่าครองแก่ เป็นข้อปฏิบัติของคนชราหรือผู้สูงอายุ ด้วยการวางตนให้เหมาะสมกับที่เป็นผู้
หลักผู้ใหญ่โดยยึดมั่นในศีลธรรม ประพฤติตนเป็นคนดีให้เป็นประโยชน์แก่ลูกหลาน 

ฮีตปีครองเดือน ได้แก่ การปฏิบัติตามจารีตประเพณีต่าง ๆ ตามที่นิยมจัดท ากันในรอบ ๑๒ 
เดือน ซึ่งก าหนดไว้ในฮีต ๑๒ โดยหลักทางศาสนาเป็นส าคัญ และร่วมกันจัดท ามิให้ละเลย นับว่าเป็น
การปฏิบัติตามประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม 

ฮีตไฮ่ครองนา เมื่อถึงฤดูกาลท าไร่ท านา ก่อนลงมือท าจะมีการเลี้ยงตาแฮก คือ ท าพิธีปลูกข้าว
ที่ตาแฮก ด้วยการร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ให้ได้ผลดีทันตามฤดูการ 

ฮีตวัดครองสงฆ์ เป็นแนวปฏิบัติที่เก่ียวกับวัดวาอารามและพระภิกษุสามเณร ส าหรับชาวบ้าน
ก็ต้องปฏิบัติต่อวัดและพระสงฆ์ ส่วนพระภิกษุ สามเณรก็ถือปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย 
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ขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่น 
สรุปได้ว่า การเผยแผ่โดยการเทศน์ตามแนวจารีตที่ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัด

เลย ได้ถือเป็นแบบเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ได้ผล การเทศนาธรรมแบบจารีตหรืออ่านตามคัมภีร์ใบ
ลาน การเทศนาธรรมแบบปฏิภาณโวหาร และการปาฐกถาธรรมเป็นรูปแบบการเผยแผ่ธรรมะรูปแบบ
หนึ่งเท่านั้น แต่ละรูปแบบต่างมีความส าคัญ มีความโดดเด่น มีความเหมาะสมแตกต่างกัน หาก
เปรียบเทียบแต่ละรูปแบบเหมือนกับการศึกษาในแต่ละชั้นอาจเปรียบได้ว่า  การเทศนาธรรมแบบจารีต
ที่เน้นการอ่านตามคัมภีร์ใบลาน เหมือนการศึกษาในระดับประถมศึกษาที่ต้องฝึกอ่านตามตัวหนังสือที่
เรียบเรียงไว้แล้วให้ถูกต้องชัดเจนตามหลักไวยากรณ์   ฝึกเอ้ือนเสียงให้ถูกต้องตามท านองนิยม ฝึก
ควบคุมจิตให้มีสมาธิไม่ประหม่า ฝึกการส ารวมระวังกิริยามารยาท แต่ไม่สามารถคิดแต่งอธิบายขยาย
ความพุทธธรรมตามประสบการณ์ได้ต้องอาศัยต าราหรือคัมภีร์ใบลานที่นักปราชญ์ได้รจนาไว้เป็น
แนวทางไม่ให้ผิดพลาดเหมาะส าหรับผู้ที่เริ่มต้นเทศนาที่พระผู้บวชใหม่ต้องฝึกฝนให้ช านาญ 

 

๓.๒.๒ การเผยแผ่โดยผ่านสถานีวิทยาโทรทัศน์๒๔
 

สถานีวิทยุเป็นสื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ที่กระจายเสียงได้อย่างรวดเร็ว เป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในยุคปัจจุบัน เพราะเป็นสื่อสารมวลชนที่เข้าถึงประชาชนได้ง่าย ผู้รับสื่อก็ลงทุนน้อยในการ
รับและสามารถน าเอาเครื่องรับพกติดไปได้ จึงสะดวกและสบายในการเข้าถึงผู้รับฟัง ดังนั้น การเผยแผ่
ธรรมะในทางสถานีวิทยุนี้ จึงได้รับความสนใจแก่พุทธบริษัทพอสมควร ดังนั้น ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรี
อุดมวงศ์ ได้วางแนวทางในการสื่อสารไว้ ๖ ประการ คือ  
 ๑) เพ่ือให้ความรู้ คือ การพูดเพ่ือให้ความรู้ หรือมีความมุ่งหมายที่จะให้ความรู้ความเข้าใจแก่
ผู้ฟังและผู้พูดคาดหวังว่าเมื่อเสร็จสิ้นการพูด หรือจบการพูดแบบนี้แล้ว ผู้ฟังจะได้เรียนรู้ถึงบางสิ่ง
บางอย่างที่ยังไม่เคยรู้มาก่อน หรือมีความเข้าใจในเรื่องที่พูดนั้นดียิ่งขึ้น ในที่นี้หมายถึงการให้ความรู้
เกี่ยวกับธรรมะแก่ประชาชนให้มากยิ่งขึ้น  
 ๒) ต้องมีข้อมูลที่ชัดเจน คือ ที่เกิดจากการค้นคว้าและเรียบเรียง หรือการจัดระเบียบในเรื่องที่
พูด ไม่ควรพูดหลายประเด็น กล่าวคือ พูดไปตามล าดับของเนื้อหาสาระ 
 ๓)  มีลักษณะเป็นรูปธรรม คือจะท าให้ผู้ฟังเข้าใจได้โดยง่าย 
 ๔) การเชื่อมโยงความคิดใหม่ คือ การอาศัยความคิดเดิมที่ผู้ฟังคุ้น เคยอยู่ก่อน ผู้พูดต้อง
พยายามเสนอความคิดใหม่ เพ่ือให้เชื่อมโยงกับความคิดเดิม เพ่ือต้องการให้ผู้ฟังรู้ชัดมากขึ้น 
 ๕) ดึงดูดความสนใจผู้ฟัง คือ การที่ผู้พูดสามารถดึงดูดความสนใจของผู้ฟังได้ ย่อมท าให้ผู้ฟัง
เข้าใจเรื่องท่ีก าลังฟังได้ง่าย เช่น การพูดสิ่งใหม่ หรือมีแนวคิดใหม่และการย้ าเตือน   

                                                 
๒๔ สัมภาษณ์ พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ สมเสฏฺโฐ), เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรมวัด

ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
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 ๖) การขึ้นค าน าที่น่าสนใจ คือ ผู้พูดต้องท าหน้าที่เป็นผู้น าทางความคิด เพราะผู้ฟังจะได้
ติดตามเรื่องที่ตนก าลังพูดต่อไปด้วยดี 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด าเนินการมาตามล าดับโดยใช้อุปกรณ์ของแต่ละยุค แต่พอมาถึง
ปัจจุบัน เมื่อโลกเจริญมากขึ้นจึงมีพัฒนาการในการเผยแผ่โดยเพ่ิมวิทยุโทรทัศน์และเทคโนโลยี
สารสนเทศเข้ามา จึงสามารถแบ่งออกเป็น ๕ ยุค ดังนี้ 

๑. ยุคการสื่อสารโดยค าพูดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใช้วิธีมุขปาฐะ 
๒. ยุคการสื่อสารโดยการเขียนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเขียนตามผนังถ้ าจารึกลงใบลาน 
๓. ยุคการสื่อสารโดยการพิมพ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการพิมพ์หนังสือพระไตรปิฎก 

คัมภีร์ ต าราทางพระพุทธศาสนา 
๔. ยุคการสื่อสารโดยสื่ออิเลคทรอนิคส์มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางวิทยุโทรทัศน์ 
๕. ยุคการสื่อสารโดยโทรคมนาคมและดิจิตอลมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางดาวเทียมและ

อินเทอร์เน็ตในแต่ละยุคมีรูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่
แตกต่างกันไป วิธีการบางอย่างอาจเหมาะสมกับคนในยุคสมัยนั้นๆ แต่พอความเจริญผ่านไป
พระพุทธศาสนาก็ต้องปรับเปลี่ยนวิธีการเพ่ือให้เหมาะสมกับคนในยุคสมัยนั้นๆในที่นี้ผู้เขียนจะน าเสนอ
เนื้อหาเก่ียวกับยุคการสื่อสารโดยสื่ออิเล็คทรอนิคส์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางวิทยุ โทรทัศน์ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  

เมื่อมีสถานีวิทยุโทรทัศน์เกิดขึ้นพระสงฆ์ส่วนหนึ่งก็ได้ใช้สื่อวิทยุโทรทัศน์ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา จึงมีพระนักจัดรายการวิทยุโทรทัศน์จ านวนมาก ปัจจุบันการด าเนินชีวิตทั้งทางโลก
และทางธรรมอาจจะพยายามแสวงหาทางอยู่ร่วมกันอย่างสันติโดยที่ต่างฝุายก็ต้องพยายามปรับตัวไป
ตามทางของตัวเอง ศาสนาได้แสดงออกในหลากหลายรูปแบบ หลากหลายเนื้อหา เพ่ือเอาใจมิตรรัก
นักธรรมและบรรดาญาติธรรมทั้งหลายให้หันหน้ามาเข้าวัดบ้าง รวมทั้งได้ผสมผสานการใช้สื่อแบบ
ใหม่ๆ อย่างไม่เคอะเขิน เช่น พระพยอมกัลยาโณ ได้จัดรายการสนทนาธรรมคู่กับดีเจรายการวิทยุเป็น
ประจ าเป็นต้นและยังมีพระสงฆ์ไทยอีกกลุ่มหนึ่งจัดรายการทางโทรทัศน์อีกจ านวนมาก ซึ่งทั้งวิทยุ
โทรทัศน์ก็เป็นเครื่องมือในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างหนึ่ง 

ปัญหาและอุปสรรคด้านพระสงฆ์และสถาบันสงฆ์ในฐานะผู้เผยแผ่ธรรมะขาดแคลนพระสงฆ์ที่
มีความสามารถในการเผยแผ่ธรรมะอย่างแท้จริง ด้านรูปแบบการสื่อสาร ปัจจุบันเน้นรูปแบบการเทศน์
หรือการบรรยายภาคทฤษฎีเป็นหลัก แต่ไม่มีภาคปฏิบัติหรือจัดกิจกรรมต่อเนื่องที่เป็นรูปธรรมท าให้
การเผยแผ่ธรรมะไม่เข้าถึงจิตใจของผู้ฟังอย่างแท้จริง ด้านวิธีการ หรือกลวิธีในการเผยแผ่ไม่มีการ
ก าหนดหัวข้อธรรมะท่ีเหมาะสมกับผู้ฟัง หรือไม่มีการศึกษาหัวข้อธรรมะอย่างถ่องแท้ก่อนน าไปเผยแผ่
นอกจากนี้พระสงฆ์ไม่ได้มีการฝึกการผลิตและการใช้โสตทัศนูปกรณ์มาก่อน รวมทั้งสื่อต่างๆ ส่วนใหญ่
มุ่งใช้แต่สื่อบุคคลเป็นหลัก ท าให้การเผยแผ่ธรรมะกระท าได้ในขอบเขตจ ากัดการเผยแผ่ของคณะสงฆ์
ไทยจึงติดอยู่รูปแบบมากเกินไปท าให้คนรุ่นใหม่ให้ความสนใจน้อยการใช้สื่อสมัยใหม่ ในยุคข้อมูล
ข่าวสารนี้จะส่งผลต่อการเผยแผ่ธรรม ส าหรับการเปลี่ยนแปลงการใช้สื่อ และบทบาทสื่อสมัยใหม่นั้น
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ย่อมมีผลต่อการเผยแผ่แต่หากแยกแยะไม่ออกก็อาจจะน าไปใช้ในทางที่ผิด ซึ่งประการส าคัญโดย
พ้ืนฐาน ต้องพิจารณาให้รอบคอบก่อนเผยแพร่ออกไป ในด้านการเผยแผ่สาระของพระพุทธศาสนาให้
กว้างไกลในยุคปัจจุบันนั้นอาจจะมีวิธีการได้หลายแนวทางเท่าที่คณะสงฆ์ใช้ในปัจจุบันเช่น การเทศนา 
การแสดงธรรม การบรรยายธรรมในแต่ละวัด การเผยแผ่ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ ในยุคปัจจุบันมีสถานี
วิทยุชุมชนเกิดข้ึน มีวัดหลายวัดต่างก็ใช้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้สื่อคือวิทยุชุมชนเป็นช่องทาง
ในการเผยแผ่ แต่วิทยุชุมชนมีข้อจ ากัดคือไม่สามารถสื่อสารไปในที่ไกลได้ เพราะมีข้อจ ากัดด้านคลื่น 
ดังนั้นจึงจ ากัดอยู่ในกลุ่มที่ไม่มากนักโดยเฉพาะในกลุ่มที่คลื่นวิทยุชุมชนส่งไปถึงเท่านั้น 

การศึกษารูปแบบ และแนวทางการเผยแผ่ธรรมทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย
พบว่า เนื้อหาธรรมะที่พระสงฆ์น ามาแสดงทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย ส่วนมากมี
ความสอดคล้องกับพระไตรปิฎกตามหลักพุทธวิธีการสอน แต่มีบทพระธรรมเทศนาบางส านวนเท่านั้น
ที่ไม่สอดคล้อง เพราะผู้แสดงไม่ได้เตรียมและตรวจสอบเนื้อหาของธรรมะให้ถูกต้อง ท าให้เนื้อหาไม่
ต่อเนื่อง มีความผิดพลาดทั้งความหมาย ตัวอักษร และอธิบายธรรมะตามความคิดเห็นของตนเอง 
อย่างไรก็ตามเนื้อหามีความสอดคล้องกับขบวนการการสื่อสารตามหลักนิเทศศาสตร์ คือ ผู้ส่งสาร 
หมายถึงพระธรรมกถึกที่มีความรู้ความสามารถในการเผยแผ่ธรรมะเป็นอย่างดี สาร หมายถึงส านวน
บทพระธรรมเทศนาทั้ง ส านวนช่องทาง หมายถึงสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่ งประเทศไทย และผู้รับ
สารหมายถึงประชาชนผู้รับฟังโดยทั่วไป เป็นการสื่อสารแบบทางเดียวมีพระสงฆ์เป็นผู้ส่งสาร หัวข้อ
ธรรมะบางข้อพระสงฆ์น ามาแสดงซ้ า ผู้ฟังได้ฟังบ่อยๆ ก็สามารถจ าได้ นับว่า เป็นการสอดคล้องที่
สมบูรณ์ทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ 

สถานีวิทยุบริการสาธารณะเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาวัฒนธรรมและสังคม คลื่นความถี่ 
FM ๑๐๑.๗๕ MHz ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ใช้
รูปแบบการเผยแผ่ธรรมะทางสถานีวิทยุแห่งประเทศไทย ประกอบด้วย การเทศนาแบบปุจฉาวิสัชนา 
หรือการสื่อสารธรรมะแบบสองทาง เปิดโอกาสให้ผู้รับฟังได้สอบถาม ประยุกต์ธรรมะให้เข้ากับ
เหตุการณ์ปัจจุบัน ยกหัวข้อธรรมะขึ้นแสดงให้พอเหมาะ ไม่แสดงธรรมะโดยอัตโนมัติ แต่ควรพัฒนา
แนวทางการใช้ภาษา ให้มีการเรียบเรียงและตรวจสอบเนื้อหาให้เข้าใจง่ายและถูกต้อง ตรงตาม
พระไตรปิฎก แก้ไขปรับปรุงในส่วนที่บกพร่อง ลดการใช้ภาษาบาลีให้น้อยลงท าบทพระธรรมเทศนาให้
ถูกต้องตามหลักการท าบทวิทยุกระจายเสียง ระมัดระวังการใช้ภาษาที่ต่ ากว่ามาตรฐาน เช่น ภาษาที่
รุนแรง ไม่สุภาพ แสดงธรรมะไปตามหลักปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธได้ถูกต้องชัดเจน หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ควรจัดท าแผนและระบบในการเผยแผ่ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ใช้รูปแบบวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือควบคุม
การน าเสนอเนื้อหาธรรมะของพระธรรมกถึกเพ่ือให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน ถูกต้องตามพระไตรปิฎก 
ย่อมเป็นความมั่นคงของพระพุทธศาสนาและเป็นประโยชน์อย่างสูงสุดต่อประชาชน ผู้รับฟัง สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจากอดีตถึงปัจจุบันได้รับ
การพัฒนาให้ทันกับยุคสมัย  
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 รูปแบบการจัดรายการและเนื้อหาของสถานีวิทยุกระจายเสียงเพ่ือพระพุทธศาสนาวัฒนธรรม
และสังคม วัดศรีอุดมวงศ์มีการวางแผนผังรูปแบบรายการ โดยแบ่งเป็น 3 ผัง คือ ช่วงวันจันทร์ถึงศุกร์
วันเสาร์และวันอาทิตย์ซึ่งเนื้อหาที่น าเสนอในแต่ละวันนั้นมีความใกล้เคียงกันตามสัดส่วนรายการที่
ก าหนดไว้คือ เป็นรายการสาระธรรมะที่เป็นประโยชน์และสอดคล้องกับพระไตรปิฎก คิดเป็นร้อยละ 
๘๐ และเป็นรายการเพ่ือสังคม เกี่ยวกับข่าว สุขภาพนานาสาระ การบริการให้ข่าวสารแก่ชุมชน และ
เป็นการประชาสัมพันธ์แจ้งข่าวทั่วๆ ไป คิดเป็นร้อยละ ๒๐ แต่มีการปรับให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ฟัง และ
ตามความสะดวกของนักจัดรายการ ซึ่งการด าเนินรายการในช่วงเวลาต่างๆ ของแต่ละวัน จะเชื่อมโยง
ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น ถ้าช่วงเช้าจะเป็นธรรมะเบาๆ ฟังสบาย ถ้าช่วงบ่ายเนื้อหาจะมี
ความหนักแน่นขึ้น ส่วนกลางคืนก็จะเป็นการผ่อนคลายเพื่อเป็นการขับกล่อม ให้ผู้ฟังก่อนนอน ทั้งนี้ใน
การคัดเลือกบทความ บทสวด หรือธรรมค าสอนต่างๆ จะเลือกให้สอดคล้องตามหลักพระไตรปิฎก โดย
ได้น าแนวคิดการสื่อสารกับพระพุทธศาสนา บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของสื่อมวลชนมาเป็นหลัก
ในการปฏิบัติ เนื่องจากศาสนากับการสื่อสารเป็นสิ่งที่แยกจากกันไม่ได้ ทั้งนี้ สถานีวิทยุกระจายเสียง
เพ่ือพระพุทธศาสนาและสังคม วัดศรีอุดมวงศ์จึงใช้แนวคิดนี้ในการวางรูปแบบการจัดรายการและ
เนื้อหา ตลอดจนวางแผนผังตารางออกอากาศให้ เหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา อีกทั้งได้ใช้
แนวคิดเรื่องรูปแบบและเนื้อหารายการวิทยุชุมชนเพ่ือใช้เป็นแนวทางปฏิบัติซึ่งแนวคิดนี้ลักษณะ
เหมือนกันกับการจัดรายการวิทยุกระจายเสียงทั่วไปโดยได้ยึดหลักคือ จะต้องให้ข่าวสาร ความรู้ ความ
บันเทิง และบริการสาธารณะแก่ประชาชน และต้องค านึงถึงสิทธิความเสมอภาค และอิสรภาพของ
ประชาชน แต่ทั้งนี้ก็ไม่ได้มีเกณฑ์หรือกฎระเบียบตายตัวที่ชัดเจนว่ารูปแบบรายการที่ออกมานั้นต้อง
เป็นในลักษณะ หากแต่เป็นการวางรูปแบบรายการเพื่อให้แต่ละสถานีมีความสร้างความเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัว เพ่ือสร้างความโดดเด่นให้แก่สถานีโดยเน้นด้านของพระพุทธศาสนาและสังคม จึงท าให้
ตลอดหลายปีที่ผ่านมานั้นมีจ านวนผู้ฟังที่เพ่ิมจ านวนมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากอาจจะเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของพระพุทธ-ศาสนามากยิ่งขึ้น จนท าให้สถานีได้รับความนิยม ซึ่งก็เกิดจากศักยภาพของ
บุคลากรที่ท างานอย่างเต็มความสามารถ ท าให้แต่ละรายการมีการแบบฉบับเป็นของตัวเอง 

สรุปการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยสื่อวิทยุกระจายเสียงของวัดศรีอุดมวงศ์ ถือว่าเป็น
ประโยชน์มาก จัดรายการเวลาได้เหมาะสมดี ทางด้านสื่อทางอินเตอร์เน็ตก็มีการเชื่อมโยงสามารถให้
ผู้ฟังได้ฟังคลื่นวิทยุของวัดศรีอุดมวงศ์ให้ชัดเจนทั่วโลก แม้กระแสของความเปลี่ยนแปลงทางสังคมจะ
เกิดข้ึนแบบก้าวกระโดด อุปกรณ์สื่อสารเป็นสิ่งที่พบได้ง่ายส าหรับคนในทุกเพศทุกวัย ข่าวสารและการ
สื่อสารต่างๆ เกิดขึ้นอย่างฉับไวภายในระยะเวลาสั้นๆ และในทุกวันนี้ปริมาณคนที่จะฟังวิทยุจะเริ่ม
ลดลงมากแล้ว แต่กิจกรรมและรายการที่ต้องสื่อสารผ่านคลื่นวิทยุก็ยังคงด ารงอยู่ไม่จบสิ้น แต่อาจจะมี
การปรับเปลี่ยนรูปแบบการน าเสนอให้มีความทันสมัยทั้งทางด้านเนื้อหาสาระที่น ามาเสนอจะต้องมี
ความถูกต้องตามหลักธรรมในพระไตรปิฎก และเน้นรูปแบบการน าเสนอให้น่าสนใจและทันสมัยเพ่ือ
สร้างแรงดึงดูดให้กับกลุ่มเปูาหมายในทุกเพศทุกวัย 

 



๘๐ 
 

๓.๒.๓ การเผยแผ่โดยการจัดกิจกรรมต่างๆ๒๕ 
รูปแบบกิจกรรมเปนสงเสริมการเผยแผพระพุทธศาสนา ควบคูกับการอนุรักษประเพณี

วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวอีสาน ในกิจกรรมการท าบุญตามวัฒนธรรมประเพณีตางๆยึด"ท าบุญไมควรมี
บาป ตามหลักด าเนินงาน ตามกฎกติกาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย คือภายในวัด
ศรีอุดมวงศ์จะไมอนุญาตใหมีการเลนมหรสพเลนการพนัน เสพสิ่งเสพติดภายในวัดเด็ดขาด กิจกรรม
ที่สงเสริมการเผยแผพระพุทธศาสนา เชน วันส าคัญในประเพณีฮีต ๑๒ มีกิจกรรมในรูปแบบการท าบุญ
ตามประเพณีตางๆแตกตางกันไปในกิจกรรมที่ท าในวันส าคัญแตละเดือน ดังนี้ 

บุญเข้ากรรม คือบุญที่ท าขึ้นในเดือนอ้าย (เดือนเจียง) ซึ่งเป็นเดือนแรกของปีที่ชาวอีสาน
จะต้องประกอบพิธีบุญ กันจนเป็นประเพณีซึ่งอาจจะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ พิธีบุญนี้จะเกี่ยวกับ
พระโดยตรงซึ่งความจริงน่าจะเป็นเรื่องของสงฆ์โดยเฉพาะ แต่มีความเชื่อกันว่าเมื่อท าบุญกับพระที่ท า
พิธีนี้จะท าให้ได้อานิสงส์มาก ญาติโยมจึงคิดวันท าบุญเข้ากรรมขึ้น   

บุญเข้ากรรมที่บอกว่าเป็นบุญส าหรับพระโดยตรงนั้นเพราะเป็นกิจกรรมที่ต้องการท าเพ่ือให้
พระท่ีต้องอาบัติสังฆาทิเสส (อาบัติหนักรองจากปาราชิก) ซึ่งถือว่าเป็นครุกาบัติประเภทหนึ่ง ภิกษุ เมื่อ
ต้องอาบัตินี้แล้วจะต้องท าพิธีที่เรียกว่าวุฏฐานพิธีหรือพิธีเข้ากรรมตามที่ชาวพุทธทั่วไปรู้จักกัน  

มูลเหตุและความเป็นมา ที่พระภิกษุจะมีการเข้ากรรม มีเรื่องเล่าว่า ครั้งหนึ่งมีพระภิกษุรูป
หนึ่ง ล่องเรือไปตามแม่น้ าคงคาได้เอามือไปจับใบตะไคร่น้ าขาดเข้าใจว่าเป็นอาบัติเพียงเล็กน้อยจึงมิได้
แสดงอาบัติ ต่อมาแม้ว่าพระภิกษุรูปนั้นจะปฏิบัติธรรมอยู่ในปุาเป็นเวลานานก็ยังคงนึกอยู่เสมอว่า ตน
ต้องอาบัติอยากจะใคร่แสดงอาบัติแต่ไม่มีพระภิกษุรับแสดงครั้นเมื่อพระภิกษุรูปที่กล่าวมรณะแล้วจึง
ไปเกิดเป็นนาคชื่อเอรถปัต จากเหตุเพียงอาบัติเล็กน้อยเพียงเป็นอาบัติเบายังกรรมติดตัวขนาดนี้ ถ้า
เป็นอาบัติหนักก็คงจะบาปมากกว่านี้ ดังนั้นจึงจัดให้มีการอยู่ปริวาสกรรมเพื่อให้พ้นจากอาบัติ 

ชาวอีสานโบราณเชื่อกันว่าพระภิกษุหากได้อยู่กรรมแล้ว ย่อมจะออกจากอาบัติได้และท าให้
บรรลุมรรคผลดังปรารถนาถึงเดือนอ้ายจึงก าหนดให้เป็นเดือนเข้ากรรม เพ่ือให้พระสงฆ์ออกจากอาบัติ
ดังกล่าวการเข้ากรรม คือ การอยู่ปริวาสกรรมของภิกษุผู้ต้องอาบัติสังฆาทิเสส เรียกว่า “เข้าปริวาส
กรรม” โดยให้พระภิกษุผู้ต้องอาบัติ (กระท าผิด) ได้สารภาพต่อหน้าคณะสงฆ์ เพ่ือเป็นการฝึกจิตส านึก
ถึงความบกพร่องของตนเอง และมุ่งประพฤติตนให้ถูกต้อง ตามพระวินัย พิธีเข้าปริวาสกรรมจะเป็น
ข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ โดยก าหนดไว้ ๙ ราตรี พระภิกษุสงฆ์ที่ต้องการเข้าปริวาสกรรมต้องไปพักอยู่
ในสถานที่สงบ ไม่มีผู้คนพลุกพล่าน 

การเข้าปริวาสกรรม เป็นการส ารวม กาย วาจา ใจ ไม่ให้กระท าผิดอีกต่อไป มีการนั่งสมาธิ
เดินจงกรม สวดมนต์ภาวนา ใช้เวลามากกว่าปกติ บางทีมีการอดข้าว อดน้ าถึง ๒-๓ วันก็มี หรือบางที
ก็ถูกอาจารย์กรรมฝึกหนัก ทั้งนี้ก็เพ่ือให้รู้และเข้าใจความยากล าบากของค าว่า กรรม หรืออยู่กรรม ที่
                                                 

๒๕ สัมภาษณ์ พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ สมเสฏฺโฐ), เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรมวัด
ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 



๘๑ 
 

แม่ได้อยู่ไฟหรือว่าอยู่กรรมนั้นมี ความยากล าบากเพียงไร เพราะฉะนั้น คนในสมัยก่อนๆ จึงมีความ
ตระหนักและเข้าใจในบุญคุณของพ่อแม่ ไม่มีข่าวปรากฏให้ได้ยินเห็นว่าลูกฆ่าพ่อ ตีแม่ ลูกอกตัญญ แต่
กลับเทิดทูนพ่อแม่ในฐานะปูชนียบุคคลในระดับครอบครัวอย่างแท้จริง 

ในกิจกรรมของพระในการนี้ พุทธศาสนิกชนผู้หวังบุญกุศลก็ร่วมกันดูแลอุปัฎฐาก รักษาพระ
เจ้าพระสงฆ์ที่เข้าอยู่กรรม บริจาคทาน รักษาศีล ฟังธรรม เกี่ยวกับการเข้าอยู่ปริวาสกรรมของ
พระภิกษุ เรียกว่า”บุญเข้ากรรม” ส่วนก าหนดการท าบุญดังกล่าวได้ก าหนดเอาเดือนอ้าย จึงมีชื่อเรียก
อีกอย่างหนึ่งว่า “บุญเดือนอ้าย” 
ส่วนกิจของชาวพุทธศาสนิกชนในบุญเข้ากรรมนี้ คือการหาข้าวของเครื่องอุปโภคบริโภถวายพระ ซึ่ง
ถือว่าจะได้บุญมากกว่าการท าบุญตักบาตรทั่วไป 

เดือนสี่บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติเปนประเพณีที่ยิ่งใหญส าหรับชาวอีสานโดยอาศัยความ
เชื่อวาถาใครไดตั้งใจฟงเทศนพระเวสจบภายในวันเดียวก็จะไดเกิดมาในยุคศาสนาพระศรีอริยเมตไตย 
วิธีการท าบุญในวันโฮมหรือวันรวม ชาวบานจะออกมารวมตัวกันประมาณบายสาม และจัดขบวนแหไป
อัญเชิญพระเวสสันดรและพระนางมัทรีเขาเมือง โดยสมมุติเอาที่ศาลเจาปูครูในหมูบานน้อยนา บุ่งสไล่ 
บุ่งม่วง เปนที่ท าพิธีอัญเชิญ ขบวนแหเริ่มจากศาลเจาปูครูเคลื่อนไปยังวัดศรีอุดมวงศ์หลังจากเขาถึงวัด
แลวก็เดินประทักษิณารอบศาลาลานธรรมจ านวน ๓ รอบ จากนั้นก็เขาไปยังศาลาลานธรรม เพ่ือ
ประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน รับฟงการพระเจริญพุทธมนตฟงเทศนสังกาด มาลัยหมื่น 
มาลัยแสนเปนตน เชาวันตอมา ในตอนตีสี่แหขาวพันกอนท าวัตรเชา ท าบุญถวายสังฆทาน รับฟงการ
เทศนมหาชาติในบุญพระเวสชาวอีสานนิยมท ากันในเดือนสี่นักปราชญอีสานไดกลาวไววา“ใหคอยซอม
ไปขางหนาเดือนสิมาเปนเดือนสี่หลังจากบุญขาวจี่สิมาบุญเผวสเจาเฮาสิไดแตงทาน ทุกเขตบานยานถิ่น
ดินอีสาน สุขส าราญเหลือหลายมวนมิงกะเลยฟอนตกหวางตอนคนตั้งใจฟงสิวอนหวี่ตอนกัณหาชาลีสิ
พรากพอแมแกวคนสิไหนั่งฟง”ฯ 

เดือนหา บุญสงกรานต โดยถือวาเปนวันขึ้นปใหมของไทยสมัยโบราณ ในประเทศไทยสวน
ใหญนับถือพระพุทธศาสนา ประเพณีสงกรานตในมิติทางพระพุทธศาสนาเชื่อกันวาเปนวันปใหมของ
ไทย จะตองท าสิริมงคลใหเกิดขึ้นแกตนเอง และครอบครัว ดังปรากฏในผญาวา “ฮีตหนึ่งนั้น พอเถิง
เดอืนหาใหพวกไพรชาวเมือง พากันท าเครื่องสรงองคพระสัพพัญ  ูเจา ทุกวัดใหท าไปอยาไลหางใหพา
กันสืบสานบุญไวอยาไล ทุกทั่วทีปแผนหลาใหท าแทสูคนจั่งสิสุข ยิ่งลนท าถืกค าสอน คือฮีตครองควร
ถือแตปางปฐมพุน พอแมเอย”วิธีการท าบุญในเวลาเชาตรูของวันที่ ๑๓ เมษายน พระภิกษุสงฆจะอัน
เชิญพระพุทธรูปลงมาใหชาวบานไดท าการสรงพระพุทธรูปอันศักดิ์สิทธิ์ประจ าวัดเปนการท าบุญตลอด
ทั้งวัน สวนวันที่ ๑๕ ก็จะมีกิจกรรม คือชาวบานน้อยนา บุ่งสไล่ บุ่งม่วงจะออกมารวมตัวกันที่วัดศรี
อุดมวงศ์มีการไหวพระรับศีล จากนั้นด าเนินการสรงน้ าพระเณรในวัด เด็กเยาวชนก็รดน้ าผูอาวุโสเป็น
การเคารพและอวยพรใหผูหลักผูใหญมีอายุยืนยาว เป็นตน การสงเสริมงานเผยแผพระพุทธศาสนา
ควบคกูับกิจกรรมการท าบุญตามวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ในการท าบุญตามประเพณี๑๒ เดือน ซึ่งถือ
ไดวาก็จะเนนการท าบุญใหไดปญญา 



๘๒ 
 

กิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีดังนี้ 
๑) มีการท าพิธีวันมาฆบูชา ตามประเพณีนิยมทุกปี ในวันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๓ หรือเดือน ๔ ใน

ปีอธิกมาส ทั้งโดยส่วนราชการและคณะสงฆ์ โดยจัดกิจกรรมให้เยาวชน ประชาชนปฏิบัติธรรม จัดพิธี
เวียนเทียนสมาทานศีล ฟังธรรม มีคณะครูอาจารย์และนักเรียนจาก โรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๑ 
เทศบาล ๒ โรงเรียนวรราชวิทยา  โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนบ้านวังสะพุง โรงเรียนศรีสงคราม
วิทยา วิทยาลัยอาชีวะศึกษาเลย  วิทยาลัยเทคนิคเลย นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎเลยร่วม
กิจกรรมปีละประมาณ ๑,๑๐๐ – ๑.๕๐๐ คน ประชาชนประมาณ ๓๐๐ – ๗๐๐ คนพระภิกษุสามเณร 
๑๕๐ รูป 

๒) มีการท าพิธีวันวิสาขบูชา ตามประเพณีนิยมทุกปี ในวันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๖หรือเดือน ๗ ใน
ปีอธิกมาส โดยจัดกิจกรรมให้เยาวชนและประชาชนปฏิบัติธรรม จัดพิธีเวียนเทียน สมาทานศีล ฟัง
ธรรม มีคณะครูอาจารย์และนักเรียนจากโรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๑ เทศบาล ๒ โรงเรียนวรราชวิทยา  
โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนบ้านวังสะพุง โรงเรียนศรีสงครามวิทยา วิทยาลัยอาชีวะศึกษาเลย  
วิทยาลัยเทคนิคเลย นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ร่วมกิจกรรมปีละประมาณ ๑๒๐๐-๑๕๐๐
คนประชาชนประมาณ ๓๐๐-๕๐๐ คน พระภิกษุสามเณร ๑๕๐ รูป 

๓) มีการท าพิธีเนื่องในวันอัฏฐมีบูชา เป็นการภายในทุกปี ในวันแรม ๘ ค่ าเดือน๖ โดยภาค
เช้าจัดให้มีพิธีตักบาตร ฟังพระธรรมเทศนาในส่วนของญาติโยมและจัดให้มีการจัดปฏิบัติธรรมในส่วน
ของพระภิกษุสามเณรมีคณะครูอาจารย์และนักเรียนจากโรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๑ เทศบาล ๒ โรง
เรียนวรราชวิทยา  โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนบ้านวังสะพุง โรงเรียนศรีสงครามวิทยา วิทยาลัย
อาชีวะศึกษาเลย  วิทยาลัยเทคนิคเลย นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ร่วมกิจกรรมปีละ
ประมาณ ๒๐๐-๒๕๐คนประชาชนประมาณ ๑๕๐-๒๐๐ คน พระภิกษุสามเณร ๕๐ รูป 

๔) มีการท าพิธีวันอาสาฬหบูชา เป็นประเพณีนิยมทุกปีทั้งในส่วนราชการและส่วนคณะสงฆ์ 
โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียน นักศึกษาเวียนเทียน ปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ มีคณะครูอาจารย์และ
นักเรียนจากมีคณะครูอาจารย์และนักเรียนจากโรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๑ เทศบาล ๒ โรงเรียนวร
ราชวิทยา  โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนบ้านวังสะพุง โรงเรียนศรีสงครามวิทยา วิทยาลัยอาชีวะ
ศึกษาเลย  วิทยาลัยเทคนิคเลย นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ร่วมกิจกรรมปีละประมาณ 
๑๒๐๐-๑๕๐๐คนประชาชนประมาณ ๓๐๐-๕๐๐ คน พระภิกษุสามเณร ๑๕๐ รูป 
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย มีวิธีการเผยแผ่ มีดังนี้ 

๑) เดือนเมษายน จัดกิจกรรมอุปสมบทบรรพชาพระภิกษุสามเณรภาคฤดูร้อนกิจกรรมวัน
สงกรานต์ วันผู้สูงอายุ วันครอบครัววันกตัญญูกตเวที  

๒) เดือนสิงหาคมจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวันแม่แห่งชาติ 
๓) เดือนธันวาคมจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวันพ่อแห่งชาติ 
 

 



๘๓ 
 

กิจกรรมเกี่ยวกับการเผยแผ่ 
๑) ภายในส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ได้มอบหมายให้พระธรรมกถึกเทศนาอบรม

ประชาชนผู้มาท า บุญที่วัดในวันพระ โดยใช้เวลา ๒๐ - ๒๕ นาที ทุกวันพระ 
๒) ภายนอกวัด ได้มอบหมายให้พระภิกษุที่มีภูมิความรู้เป็นเปรียญหรือนักธรรมชั้นเอกเป็น

อย่างน้อย ออกปฏิบัติงานร่วมกับพระนักเผยแผ่ของอ าเภอวังสะพุง และอ าเภอเมืองเลย ออกเผยแผ่ใน
ลักษณะของพระบัณฑิตอาสาบ้าง, ส่งพระภิกษุที่เป็นเปรียญหรือนักธรรมชั้นเอก ไปอบรมผู้ต้องขังใน
เรือนจ าจังหวัดเลยบ้าง, ไปแสดงธรรม ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทยบ้าง, สถานีวิทยุเพ่ือ
พระพุทธศาสนาในจังหวัดเลยทั้ง ๓ สถานี สถานีวิทยุเพ่ือการสื่อสารแห่งประเทศไทย(อ.ส.ม.ท.) บ้าง 
กิจกรรมเผยแผ่ลักษณะอ่ืนๆ มีดังนี้ 

ได้มอบหมาย ให้พระภิกษุสามเณรที่เป็นเปรียญหรือเป็นพุทธศาสตรบัณฑิต ไปสอนประจ าใน
รายวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน ตั้งแต่ ระดับอนุบาลไปจนถึงระดับมัธยมปลาย ดังนี้คือ 

๑) ระดับอนุบาล ณ โรงเรียนอนุบาลประจันตะ ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง,โรงเรียน
อนุบาลฃุมฃนวังสะพุง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 

๒) ระดับประถม ณ โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนเทศบาล ๑ เทศบาล ๒ โรงเรียนบ้าน
วังสะพุง ต าบลวังสะพุงอ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย 

๓) ระดับมัธยม ณ โรงเรียนบ้านวังสะพุง โรงเรียนศรีสงครามวิทยา โรงเรียนราชประชานุ
เคราะห์ ๕๒  ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุงจังหวัดเลย   

มอบหมายให้พระเปรียญหรือพุทธศาสตรบัณฑิต ให้ไปบรรยายในโอกาสต่างๆ ใน
สถาบันการศึกษาต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

๑) วิทยาลัยเทคนิคเลย ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
๒) วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
๓) มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
สรุปการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการจัดกิจกรรมต่างๆ ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ 

ที่หลากหลายเป็นส่งเสริมการเผยแผพระพุทธศาสนา ควบคูกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิม
ของชาวอีสาน ในกิจกรรมการท าบุญตามวัฒนธรรมประเพณีตางๆยึด"ท าบุญปลอดอบายมุขทุกชนิดไม
ควรมีบาปมาปน” ตามหลักด าเนินงาน คือภายในวัดจะไมอนุญาตใหมีมหรสพ เลนการพนัน เสพสิ่ง
เสพติดภายในวัดเด็ดขาด กิจกรรมที่สงเสริมการเผยแผพระพุทธศาสนา 

 

การเผยแผ่โดยการใช้ถ้อยค า 
ถ้อยค า หมายถึง อุปกรณ์ที่ส าคัญของภาษาและเป็นหัวใจของการสื่อสาร ในการสื่อสารด้วย

การพูด ผู้พูดต้องรู้จักใช้ถ้อยค าให้เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล ผู้พูดต้องใช้ถ้อยค าที่มีชีวิต ถ้อยค า 
ที่ท าให้เห็นภาพ เห็นอาการเคลื่อนไหว หรือได้ยินเสียง ช่วยท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจได้ชัดเจน เกิด
จินตนาการคล้อยตามได้ ดังตัวอย่างเช่นเรื่อง “การเกื้อกูล” ธรรมะที่ต้องการน าเสนอคือสอนให้รู้จัก



๘๔ 
 

การเอ้ือเฟ้ือต่อกัน อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ดังค าสอนที่ว่า “พระภิกษุสามเณรเรา เปรียบเหมือน 
เปตชน คือผู้โลกนี้แล้ว ซึ่งหมายถึง การละจากวิถีทางโลกแล้ว ควรจะเอาใจใส่กันและกัน ดูแลเกื้อกูล
กัน ผู้ใหญ่ก็เกื้อกูลผู้น้อย ผู้น้อยก็เกื้อกูลผู้ใหญ่ เจ็บไข้ได้ปุวยก็ช่วยกันดูแล อย่าปล่อยปละละเลย 
เพราะพระสงฆ์ด้วยกันเท่านั้นที่เข้าใจกันดีพูดกันรู้เรื่อง บางเรื่องก็ไม่สามารถเอาไปพูดกับผู้ที่ไม่ใช่
พระสงฆ์ได้ต้องสนทนากับพระสงฆ์ด้วยกันเท่านั้น๒๖ 

เรื่อง “ลูกกตัญ  ู” หลักธรรมที่เนนสอนคือใหบุคคลรูจักประพฤติปฏิบัติตนใหเปนคนออนน
อมมีสัมมาคารวะตอบิดามารดาผูมีพระคุณ ดังค าสอนที่วา “แม ยอมทุกอย่างเพ่ือลูกได เสียสละทุกอย
างเพ่ือลูกได จะยาก จะล าบาก จะทุกขทรมาน จะอดจะอ่ิมอยางไร หากเพ่ือใหลูกสุขสบายแลว แมเป
นยอมทั้งนั้น จะหมดจะเปลืองไปเทาไร จะเสียเวลานานเทาไร หากเพ่ือใหลูกเจริญกาวหนาทัดเทียม
เขา แมเปนยอมทั้งสิ้น ใครจะเสียสละเพ่ือลูกไดเทาแมบาง 

แม มีพระคุณสุดพรรณนา แมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ทรงยกยองพระคุณของแมถึง
ขนาดเสด็จไปโปรดพระพุทธมารดา ณ ดาวดึงสวรรค ประกาศใหโลกรูวาพระองคก็ทรง “รักแม” 
เหมือนกับลูกทุกคนเชนกัน แมเปนอยางไร พอก็มีคติเปนอยางนั้นแตทานยืนยันวา แมเทานั้นท าสิ่งที่
ท าไดยากกวา ดังนี้ 

ลูก เปนทุกสิ่งทุกอยางของพอแม เปนเลือดเปนเนื้อของพอแม เปนดวงตาดวงใจของพอแม เป
นความหวังสูงสุดของพอแม และเปนที่พ่ึงของพอแมยามแกเฒา เปนผูที่พอแมหวังฝากผีฝากไขยาม
สุดทาของชีวิต ทุกสิ่งทุกอยางที่พอแมท าที่พอแมมี ก็เพ่ือลูกทั้งสิ้น ทุกสิ่งทุกอยางหวังใหลูกทั้งหมด นี่
คือน้ าใจของพอแม 

ลูกกตัญ  ู เปนลูกท่ีท าหนาที่ของลูกสมบูรณ หนาที่ของลูกที่ลูกทุกคนจะตองท าจะละเว้นหรือ
ละเลยเสียมิไดนั้น ทานแสดงไว ๕ ประการดวยกัน คือ 

๑. เลี้ยงพอแมใหเปนสุขท้ังกายและใจ 
๒. ชวยพอชวยแมท างาน เปนหูเปนตาแทนพอแทนแม 
๓. ประพฤติตัวดี มิใหเสื่อมเสียถึงพอแมและวงศสกุล 
๔. รักษามรดกและค าเตือนค าสอนของพอแมไวอยางดี 

๕. พอแมสิ้นชีวิตแลว ท าบุญกรวดน้ าอุทิศใหทานตลอดไป๒๗ 
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้ใช้ถ้อยค าได้อย่างเหมาะสมในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ท่านยังได้เป็นแบบอย่างในการใช้ค า พูดในสถานที่มีการ
ประชุมหรือสัมมนา เมื่อเวลาประชุมหลวงพ่อจะเป็นผู้ฟังที่ดี มากกว่าที่จะพูด แต่ถ้าพูดออกมาครั้งใด 
จะเป็นค าพูดที่คม และบางครั้งในการประชุมจะเกิดการโต้แย้ง ซึ่งเป็นเหตุการณ์ปกติของการประชุม

                                                 
๒๖ ดูรายละเอียดในวัดศาลาลอย, พระธรรมเทศนาและการเผยแผ่ของพระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวิสุทฺ

โธ),สุรินทร์ : วัดศาลาลอย จังหวัดสุรินทร์,๒๕๕๔), ถ่ายเอกสารเย็บเล่ม). 
๒๗  พระเทพปริยัติโมลี (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙), ข้อคิด ข้อเขียน, หน้า๑๖-๑๗. 

 



๘๕ 
 

โดยทั่วไป หลวงพ่อก็จะมีวาทะหรือค าพูดที่ท าให้ที่ประชุมเกิดความผ่อนคลาย ไม่เกิดการเครียด และ
บางครั้งความตึงเครียดก็จะหายไป นี่คือเสน่ห์ของหลวงพ่อที่แสดงให้บุคคลากรที่ร่วมงานด้วย ท างาน
อย่างมีความสุข 

สรุปได้ว่า ถ้อยค าภาษาเป็นวิธีการหนึ่งที่ท่านใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นปัจจัย
ส าคัญประการหนึ่งที่ส่งผลให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้ดีประการหนึ่ง เพราะการใช้ถ้อยค าส านวน
ที่ดี คือ การใช้ถ้อยค าอันเหมาะสม ในที่ๆ เหมาะสม จึงจะก่อให้เกิดความเข้าใจและซาบซึ้งในหมู่ผู้ฟัง
ได้ดีที่สุด เกิดความกลมเกลียว สามารถประสานความสามัคคีให้เกิดต่อหน่วยงานที่ท่านได้ร่วมงาน 
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีความสุขก่อให้เกิดก าลังใจในการท างาน ถึงแม้ในการท างานในแต่ละครั้ง
จะมีอุปสรรคบ้าง ก็สามารถก าจัดอุปสรรคนั้นออกไปได้อย่างดี 
 

การใช้ลีลาการเทศน์ 
ลีลาการเทศน์ หมายถึง ส านวนภาษา กิริยาท่าทาง บุคลิกลักษณะในขณะแสดงธรรมซึ่งถือ

เป็นลีลาเฉพาะตัวของแต่ละบุคคลนั้น มีเนื้อหาดังนี้คือ 
๑) “บูชาบุคคลที่ควรบูชา”หมายความว่า คนเรานั้นไว้ใจกันได้ แต่อย่าวางใจกัน ขยายความ

ได้ว่า ความไว้ใจกันนั้นเป็นธรรมะ เป็นของดีก็จริงแต่ก็เลือกไว้ใจ ไม่ใช่ไว้ใจทุกคนหรือไว้ใจได้ แต่ก็อย่า
วางใจไปเสียหมด จงไว้ใจคนที่น่าไว้ใจ จงวางใจในคนที่ไว้ใจได้...เมื่อมีคนมามาแสดงความเคารพ ต้อง
ระวังให้ดี ดูท่าทางที่เขาแสดงตน เหมือนกับเราพิจารณาการก้มของวัว อย่าหลงตัวเองว่าวัวให้ความ
เคารพ มันอาจก้มหัวเพ่ือจะขวิดเราก็ได้ การชมเชยคนที่มาก้มกราบก็ควรระวัง การก้มมีหลายอย่าง 
ก้มดี ก้มอันตรายต้องระวังให้ดี เผลอไม่ได้ ดังคนโบราณกล่าวไว้ว่า คนก้มกราบบางก็ก็มีเขา เพราะเรา
มองไม่เห็น เพราะฉะนั้น จึงต้องบูชาบุคคลที่ควรบูชา มิฉะนั้นอันตรายอาจเกิดกับเราได้ 

๒) “การเกิดเป็นทุกข์”หมายความว่า ความเกิดเป็นปัจจัยถ้าไม่ความเกิด ความแก่และความ
ตายก็ไม่มีเพราะความเกิดเป็นปัจจัยความชรา ของร่างกาย ความชรานี้เป็นเชื้อร้าย ท าลายอวัยวะ
ร่างกายให้ช ารุดทรุดโทรม ให้ย่อหย่อนให้อ่อนแอ ตาหูเป็นต้นท าหน้าที่ผิดเพ้ียน บกพร่อง ความจ า
เลอะเลือน หลง หลง ลืม ลืม ไหนๆก็เกิดมาแล้วก็อย่า อย่าชราเร็วนัก ควรจะมีคาถามีผ้ายันต์ อะไร
ปูองกันอย่าให้ชราเร็วนักฉะนั้นทุกคนจึงบ ารุงร่างกาย รู้แล้วว่าเกิดมาแล้ว ไม่ควรจะปล่อยปะละเลย 
ควรจะบ ารุงด้วยอาหารด้วยยา ให้ความเจริญเติบโตของร่างกายเข้มแข็ง แข็งแรงอย่าให้แก่เร็วนัก แต่
อย่าหลงระเริงจนเกินไป ควรรู้จักประมาณในการบริโภค อ่านวิธีการใช้ให้ดีเรื่องยาก็เป็นเรื่องใหญ่ 
เรื่องส าคัญ สิ่งที่เป็นประโยชน์ ใช้ผิดก็เป็นโทษ 

๓) “วินัยเกิดที่บาน สอนลูกหลานใหมีวินัย” หมายถึง ผูใหญตองเปนตัวอยางที่ดี เพราะผูใหญ
นั้นยอมจะเปนตัวอยางที่ดีแก่เด็กไดเห็นอยูตลอดเวลาผูใหญเปนตนแบบของเขา เชน พอแม ตองเป
นตัวอยางของลูก ๆ ผูบังคับบัญชาตองเปนตัวอยางของผูใตบังคับบัญชา เปนตน ถาผูใหญดีมีระเบียบ
วินัยเด็กหรือผูนอยก็จะถอดแบบพลอยมีระเบียบวินัยไปดวย และจะไมกลาท าผิดอะไร ไมกลาท าผิด
ระเบียบวินัย มีความรูสึกดีตอระเบียบวินัย ไมมักงาย ไมมักไดใหเด็กเห็น เด็กก็จะท าตามโดยไมยาก 



๘๖ 
 

เพราะฉะนั้น ที่กลาววา “วินัยเกิดที่บาน สอนลูกหลานใหมีวินัย” จึงเทากับเปนการเตือนพอแม เตือน
พ่ี เตือนปูยาตายาย และเตือนผูบังคับบัญชาในฐานะที่เปนผูใหญดวย ทั้งนี้เพ่ือเปนการท าดีไวให
ลูกหลาน เพื่อลูกหลานจะไดมีวินัยที่ดีตอไป” 

๔) “อยาไวใจทาง อยาวางใจคน จะจนใจเอง”หมายความวา คนเรานั้นไวใจกันได แตอยา
วางใจกัน ขยายความตออีกหนอยวา ความไวใจกันนั้นเปนธรรมะ เปนของดีก็จริงแตก็เลือกไวใจ ไมใช
ไวใจทุกคนหรือไวใจไดแตก็อยาวางใจไปเสียหมด จงไวใจคนที่นาไวใจ จงวางใจในคนที่ไวใจไดท
านสอนกันมาอยางนี้ หากไวใจคนทีไ่มนาไวใจ วางใจคนที่ไมนาวางใจ ก็จะเดือดรอนถึงกับจนใจเองอย
างภาษิตโบราณวา เรื่องนี้ ขอใหดูเรื่องชาวนากับงูเหา เปนตัวอยาง องคประกอบของความไวใจกันนี้ ที่
ไมควรมองขาม หรือจ าเปนตองน ามาพิจารณารวมกันทีเดียว คือ “ผูถูกไวใจ” คนเราเมื่อเขาไวใจเรา
แลว เราจะตองคิดอยูเสมอวา เขาใหเกียรติเรา เขาไวเนื้อเชื่อใจเรา จึงควรท าตัวใหเหมาะสม วางตัวให
เหมาะสม ท าหนาที่ใหเหมะสมกับที่เขาไวใจเหมาะสมกับที่เขาเชื่อใจ ความเปนคนวางตนใหเหมาะสม 
เสมอตนเสมอปลาย ทั้งตอหนาและลับหลังนั้น” 

๕) “มองตัวใหออก บอกตัวใหได ใชตัวใหเปน”ขอวา มองตัวใหออก หมายความวา ผูหวัง
ความเจริญกาวหนาแกตน จะตองมองตัวใหออกเสียกอน คือส ารวจตัวเองพิจารณาตัวเองใหรูเห็นอย
างถองแทวา ตัวเองเปนคนเชนไร มีอะไรขาดอะไร โดยเฉพาะส ารวจขอบกพรองของตัวเองใหมาก เพ่ือ
ปรับปรุงแกไขตัวเองใหดีขึ้นขอวา บอกตัวใหได หมายความวา ใหรูจักสอนตัวเอง เตือนตัวเองใหได
เพราะโดยปกติคนเรานั้น นอกจากจะไมชอบส ารวจตัวเองแลว ยังไมชอบเตือนตัวเองดวยจึงไมคอยรู
จักตัวเองอยางถูกตองถองแท และท าใหตัวเองบกพรองอยู่ร่ าไป ฉะนั้น ผูหวังความเจริญกาวหนาแก
ตน เมื่อไดส ารวจพบขอบกพรองผิดพลาดของตัวเองแลว ควรที่จะไดเตือนตัวเองใหเลิกละสิ่งเหลานั้นด
วยขอวา ใชตัวใหเปน หมายความวา ใหรูจักบังคับตัวบังคับใจ แกไขขอบกพรองผิดพลาดของตัวเอง
ประการหนึ่ง ใหรูจักท าตัวใหดีใหเหมาะสม คือใหรูจักวางตัวใหถูกตองประการหนึ่ง เมื่อคนเรารูจัก
ตัวเองดีแลว สอนตัวเองไดแลว ก็ควรไดลงมือปฏิบัติ วางตัวใหถูกตองเหมาะสมเปนอัตตสัมมาปณิธิ 
ควรใชตัวตนที่มีอยูประกอบประโยชน ประสานประโยชนอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย ควรใชเรี่ยวแรงก าลัง 
ความรู ความสามารถ และทรัพยสมบัติที่มีอยูอยางเต็มที่ เพ่ือเปนประโยชนแกตน เพ่ือเปนประโยชน
แกผูอ่ืนและสังคมสวนรวมอยางถูกตองเหมาะสม 
 

การใช้พุทธศาสนสุภาษิต คติธรรม ค ากลอน 
พุทธศาสนสุภาษิต เปนถอยค าทางพระพุทธศาสนา มีใจความลึกซึ้งสอนใหบุคคลไดแงคิด

ส าหรับชีวิตประจ าวัน สุภาษิต หมายถึง ค าพูดที่เปนคติ ค าสอนใจ ค าที่กลาวดี ค าสอน ถอยค าที่กลาว
แลว ค ากลาวอันเคยชิน เปนถอยค าที่ใหขอคิดสะกิดใจท าใหไดความรู ไดความเขาใจถูกตองดัง     
ตัวอยางเชน 

 
 



๘๗ 
 

พุทธศาสนสุภาษิต 
๑) นิมิตฺต สาธุรูปาน กตญฺญูกตเวทิตา ความว่า ความกตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมายแห่งคนดี

เรามาแสดงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ด้วยการบ าเพ็ญกุศลให้แก่บิดามารดา เพ่ือแผ่ส่วนบุญไปยัง
ท่านเหล่านั้น นอกจากนี้เพ่ือแสดงถึงความระลึกท่านเหล่านั้น กตัญญูรู้คุณกตเวทิตา ตอนมีชีวิตอยู่ก็มี
ความเกื้อกูลแก่กันและกัน ก็มาปรารภถึงคุณงามความดี ตามหลักพระพุทธศาสนาเมื่อปรารภถึงอย่าง
นี้ ก็มาบ าเพ็ญบุญ อุทิศ บูชาคูณของผู้วายชนและอุทิศส่วนบุญตามประเพณีที่เคยประพฤติปฏิบัติมา ผู้
ที่ระลึกถึงคุณงามความดีของผู้มีพระคุณแล้วตอบแทนบุญคุณนั้น นับว่าเป็นผู้ประกอบด้วยคุณธรรมที่
พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ว่า “นิมิตฺต สาธุรูปาน กตญฺญูกตเวทิตา” ความกตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมาย
แห่งคนดี เป็นคุณธรรมที่น่ายกย่อง น่าชมเชย และเป็นคุณธรรมที่หาผู้ปฏิบัติได้ยาก คือ กตัญญู
กตเวทิตา คือ รู้บุญคุณ เมื่อมีโอกาสก็ตอบแทนบุญคุณในสมัยที่ยังมีชิวีตอยู่และไม่มีชีวิตอยู่ นั้น ใน
โอกาสที่เหมาะสมจึงเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติของกตเวทิตธรรม ซึ่งเป็นธรรมที่เป็นกุศลธรรมทีมีผู้ปฏิบัติได้
ยาก...นอกจากนี้ก็นับได้ว่าเป็นการสร้างกุศลต่อตนเอง และส่วนหนึ่งเป็นการสนับสนุนพระภิกษุสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนาให้มีสุขภาพกายที่ดีงาม มีสุขภาพจิตที่พร้อมด้วยปัญญา อันเป็นก าลังที่ดีงามในการ
ประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนา๒๘ 

๒) ภูมิ เวสปฺปุริสาน กตญฺญูกตเวทิตา ความว่า ความกตัญญูกตเวที เป็นพ้ืนฐานของคนดี
พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ภูมิ เวสปฺปุริสาน กตญฺญูกตเวทิตา” ความกตัญญูรู้ความดีรู้ผลงาน รู้การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ของบุคคลอ่ืน แล้วก็ตอบแทนบุญคุณกระท าให้ปรากฏยกย่องให้เป็นที่ปรากฏด้วยการ
ประกาศ สดุดีอ่านเขียนเรื่องความดีของบุคคลนั้น ๆ ประกาศออกไปเป็นลายลักษณ์อักษร หรือด้วย
วาจา หรือด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง เรียกว่า กตเวที อย่างนี้ท่านเรียกว่าเป็นภูมิของสัตบุรุษ ภูมิ 
เวสปฺปุริสาน เป็นภูมิของสัตบุรุษ สัตบุรุษ คือสุภาพชน หรือสาธุชนนั่นเอง พระองค์ได้ทรงยกย่องว่า 
คนที่รู้ความดี จดจารึกความดี จ าความดีจ าจากบ าเพ็ญประโยชน์ของผู้อ่ืนได้ ไว้ในใจแล้วก็ประกาศให้
เป็นที่รู้จัก ขยายเผยแผ่ให้แพร่หลายยิ่ง ๆ ขึ้นไป ทั้งใกล้และไกลให้เป็นเวลานาน จึงถือว่ าเป็นความดี 
และไม่ใช่สิ่งที่หาง่าย พระพุทธเจ้าตรัสว่า “การรู้คุณบุคคลผู้บ าเพ็ญประโยชน์การตอบแทน ประกาศ
ความดีของบุคคลผู้บ าเพ็ญประโยชน์นั้น เป็นทุลลภบุคคล ที่หาได้ยากเหมือนกัน” เพราะฉะนั้น ใน
ระหว่างมีชีวิตอยู่ก็มีความส าคัญลูก ๆ จะบูชาพ่อแม่ในระหว่างมีชีวิตอยู่ก็จะเป็นการดีและก็เป็นมงคล
เป็นมงคลอันอุดมด้วย๒๙ 

                                                 
๒๘ พระธรรมเทศนาและการเผยแผ่ของพระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวสิุทฺโธ), (สุรินทร์ : วัดศาลาลอย 

จังหวัดสุรินทร์, ๒๕๕๔), (ถ่ายเอกสารเย็บเล่ม). 
๒๙ พระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวิสุทฺโธ), “พระธรรมเทศนาเร่ืองบูชากถา”, ในประวัติและผลงานดร.พระ

มหาต่วน สิริธมฺโมและพระธรรมเทศนา,รวบรวมจัดพิมพ์โดย พระวิสุทธิภัทรธาดา (ประสิทธิ์ พฺรหฺมร สี) และคณะ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราฃวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๓๒๖. 

 

 



๘๘ 
 

๓) ชาติปัจจยา ชรามะระณัง ความว่า เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมีชาติเป็นปัจจัยให้มี
การก าเนิดหรือก าเนิดเกิดมา เป็นปัจจัยให้เกิดชราและมรณะ คือถ้าไม่เกิดก็ไม่มีแก่และก็ไม่มีตาย ถ้า
เกิดเมื่อไหร่ก็ต้องแก่เมื่อนั้นและก็ตายเมื่อนั้นจะคงไม่ใช่ว่าเกิดวันนั้นแก่วันนั้นไม่ใช่เรียกว่า ตัวเกิดนี้ 
เป็นปัจจัยสนับสนุนให้มีความแก่ความชราและก็มรณะความตายที่ตามมาถ้าไม่เกิดเรื่องเป็นอย่างนี้ 
เดียวนี้ก็พูดเฉพาะว่าเกิดเป็นทุกข์ ดังที่พระอรรถกถาจารย์  ได้บรรยายไว้ เพ่ือเป็นเครื่องประดับ 
สติปัญญา ว่า ชาติปิทุกขา ความเกิดเป็นทุกข์ เป็นปัญหาใครเกิดคนนั้นก็มีปัญหา ผู้ที่เกี่ยวข้องก็ควรมี
ปัญหาไปด้วย พ่อแม่ ก็มีปัญหา ลูกอยู่ในท้องก็มีปัญหา ที่ท่านบรรยายไว้ว่า การเกิดเป็นที่ตั้งของทุกข์ 
ทั้งหลายทั้งปวงเป็นที่ตั้งแห่งความทุกข์ ทุกชนิดที่มีอยู่ในโลกนี้... เมื่อแสดงว่า โลกนี้ทั้งโลกชีวิตทั้งชีวิต
เติมไปด้วยความทุกข์ ไม่มีความสุขเลยเหมือนกับโลกนี้ทั้งโลกไม่มีความเย็นมีแต่อุณหภูมิคือความร้อน
แต่มันรู้สึก ว่าเย็นไปบ้าง เพราะความร้อนมันลดลงรู้สึกสบาย บ้างสุขบ้าง เล็กน้อยเพราะว่าความทุกข์
มันลดลงจะเห็นได้ว่า การน าเสนอวิธีนี้ ท่านจะยกพุทธศาสนสุภาษิต พุทธพจน์ มาประกอบการ
บรรยาย เพราะเป็นวิธีที่นิยมมากที่สุด และเมื่อยกหัวข้อธรรมขึ้นมาแสดงครั้งใดท่านก็จะยกค า เหล่านี้
รองรับทุกครั้งไป ทั้งนี้เพ่ือเสริมความให้เด่นชัด ท าให้เนื้อหาชัดเจน เข้าใจได้ง่าย อีกทั้งยังท าหน้าที่เป็น
เสมือนบทสรุปลงท้ายไปในตัว จากการศึกษาเอกสารข้อมูล พบว่าแม้ท่านมีคุณลักษณะพิเศษหรือ
ส านวนลีลา ถึงแม้ไม่ครบถ้วนตามที่ปรากฏในพระบาลีหรืออรรถกถาก็ตาม แต่โดยภาพรวมแล้วท่าน
เป็นพระเถระที่มีความรู้ดี ความสามารถดีความประพฤติดี มีความเมตตา มีปฏิปทาสัมมาปฏิบัติศีลา
จารวัตรที่น่าเลื่อมใส เป็นกัลยาณมิตรที่งดงาม มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี เข้าได้กับทุกคน ไม่ถือตัว สนทนา
ด้วยความเป็นกันเอง ที่มีความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่มีน้ าใจ มีความกตัญญูกตเวทีเป็นยอดต่อผู้มี
พระคุณ ต่อธรรม ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ส านวนลีลาในน าเสนอพุทธธรรมเสียงดังกังวาน 
ชัดถ้อยชัดค า น่าฟัง ฟังง่าย ส านวนที่ใช้มีความไพเราะ จังหวะดี ชี้หลักธรรม มีความชัดเจน มีชีวิตชีวา 
มองเห็นภาพ มีอรรถรส สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาชีวิตที่ดีงามได้๓๐ 

๔. สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี ความว่า ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ น าความสุขมาให”นี่คือ
พระพุทธด ารัสที่ตรัสไวเมื่อ ๒๕๐๐ ปเศษมาแลว ซึ่งเปนความจริงมาทุกยุคทุกสมัยและจะตอไปอีก
นานเทานาน ความสามัคคี เราถือกันวาเปนบอเกิดแหงความส าเร็จของงานที่ท าทุกอยาง ไมวางานนั้น
จะเปนงานยากหรืองาย ไมวาจะเปนงานของคนดีหรือของคนชั่ว หากพรอมกันท าแลวเปนเสร็จได้     
ทุกอยางไป ความสามัคคีนี้จะตองเริ่มที่ใจกอนตอไปก็ที่วาจา สุดทายก็ลงที่กาย เปนขั้นตอนตามล าดับ
ไปอยางนี้ 

การท างานกับคนหมูมากหรือท างานกับเปนหมูเปนทีม ตองอาศัยตางคนตางมีใจคิดเห็นอยาง
เดียวกัน อยางที่พูดกันติดปากวา “เห็นพองตองกัน” นั่นแหละ หากเห็นพองตองกันก็เทากับวางานนั้น
ไดเสร็จไปตั้งครึ่งหนึ่งแลว ความรวมมือกันนี้ส าคัญมาก อยามองขามเสียเปนอันขาด คนเราลองเห็น   

                                                 
๓๐ แสดงธรรมเทศนาที่ประเทศอินเดีย ดูรายละเอียดใน วัดศาลาลอย, พระธรรมเทศนาและการเผยแผ่

ของพระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวิสุทฺโธ). 



๘๙ 
 

ดวยเสียแลวก็มักจะลงเอยดวยกัน “วาไงวากัน”หรือ “เอาไงเอากัน” แตถาควบคุมสมาชิกในหมูใหเห็น
ลงรอยกันไมไดงานก็ชักจะไมราบรื่นความยุงยากเริ่มตั้งเคามาแลว๓๑ 

๕. อรติ โลกนาสิกา ความว่า ความริษยาเปนตัวท าลายโลก” คนที่มีความริษยาจึงชอบ
หงุดหงิดไมพอใจอะไรงายๆ รูไดโดยกิริยาทาทาง คือถาเห็นคนอ่ืนไดดี ไมวาคนนั้นจะเปนพ่ีเปนนองเป
นเพื่อนหรือเปนผูรวมงานก็ตาม ก็จะเกิดความหงุดหงิดใจ เกิดความงุนงานไมสบอารมณอยูตลอดเวลา 
ถาอยูคนเดียวก็จะพลุงพลานนั่งนอนไมติดที่ หากมีโอกาสก็จะระบายอารมณเสียนั้นในทางท าลายคุณ
ความดีของผูไดดีคนนั้น เชน พูดจาถากถางบาง พูดจาประชดประชันบาง เยาะเยยบาง กระแนะ
กระแหนบาง ท าทาคนควักบางแลวแตโอกาสและสถานที่จะอ านวย นี่แหละคืออ านาจของความริษยา 
ซึ่งเปนตัวท าลายโลกดังพระทานวา วิธีก าจัดก็คือ ตองสรางมุทิตาจิตใหเกิดขึ้นแทนที่ โดยการคอย ๆ 
มองหาความดีของคนอ่ืน แมจะมีเพียงเล็กนอยนิดก็ยังดี หาไดพบกลบความไมดีของเขาเสีย อยาไปพูด
ถึง แลวหัดชมคนอ่ืนเปนเสียบาง ก็เอาสวนดีแมนอยนิดที่พบนั่นแหละมาชม แมตอนแรกๆจะฝนใจ
ชมบางก็พยายามท า นานๆเขาก็จะเกิดความเคยชินและชมไดมากๆ เมื่อชมเปนแลวก็แสดงความยินดี
ในความส าเร็จเล็กๆ นอยๆของผูอ่ืน เริ่มตนจากคนในครอบครัวกอนก็ได ยินดีตอนองๆที่สอบได ยินดี
ต่อพ่ีๆที่ไดงานท า ขยายกวางออกไปจนถึงเพ่ือน ๆ ตอไปถึงผูรวมงาน อยางนี้แหละ ไมนานมุทิตาก็จะ
เกิดเต็มจิต ความหงุดหงิดงุนงานเพราะเกิดความรูสึกริษยาก็จะหมดไป”๓๒ 

๖. เรื่อง “ลักษณะคนพาล” ธรรมะที่ตองการน าเสนอคือ สอนไม่ให้ประพฤติตนเปนคนพาล
หรือใหหางจากคนพาลดังขอความที่วา“คนพาลนั้น มักจะแสดงพฤติกรรมออกมาบอยๆ ๕ อย่าง
ด้วยกันคือ 

๑. คนพาล ชอบแนะน าไปในทางที่ไมสมควร คือคนพาลนั้นจะชอบชักจูงแนะน าคนอ่ืนไป
ในทางท่ีในเสียหายอยูตลอดเวลา เรียกวา ชอบจูงไปในทางดีไมมีก็แลวกันการพูดชักชวนใหเสียคนแล
วเปนถนัดนักส าหรับคนพาลนี่เปนลักษณะหนึ่ง 

๒. คนพาลชอบยุงไมเขาเรื่อง คือมักจะแสในเรื่องของคนอ่ืน ชอบเขาไปยุงในสวนที่ไมใช
ธุระเปประจ า เขาวงไหนมักวงแตกท่ีนั่นชอบท าเรื่องเล็กใหเปนเรื่องใหญ มักเปนคนแกคุยแกนินทา คน
พาลมีลักษณะชอบยุงชอบท าใหยุงอยางนี้ 

๓. คนพาลชอบน าไปในทางผิด คือเมื่อแนะน าใหเห็นผิดเปนชอบไดแลวตัวเองก็จะลงมือท า
ทันที โดยชักจูงผูหลงเชื่อหลงผิดใหรวมมือดวย ผูหลงผิดเหลานั้นจึงกลายเปนลูกมือ คนพาลเชนนี้อยู
ในกลมุไหนกลุมนั้นก็จะเดือดรอนกันทั่ว 

๔. คนพาลชอบอวดถือดื้อถือดี มักเปนคนวายากสอนยาก แนะน าใหเลิกท าผิด ๆ ก็ยาก แม
จะพูดดีดวย หากไมถูกใจก็โกรธเอางาย ๆ เปนไรเหตุผล เปนคนหัวดื้ออวดดีชอบยกตนขมทานนี่ก็เป็น
ลักษณะของคนพาลประเภทหนึ่ง 

                                                 
๓๑ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต ), พุทธธรรม ๕ นาที, หน้า ๓๓-๓๔.  
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๐-๘๑. 



๙๐ 
 

๕. คนพาลมักไมมีระเบียบวินัย คือมักจะเปนคนเอาแตใจตัวเอง นึกจะท าอะไรก็ท าไมค านึงถึง
กฎเกณฑ ไมค านึงถึงระเบียบกฎหมายของหมูคณะและบานเมือง เมื่อพอใจท าก็ท า เมื่อพอใจพูดก็พูด 
โดยไมค านึงวาใครจะเดือดรอนใครจะไมพอใจ”๓๓ 

๗. เรื่อง “เวรกรรม” ธรรมะท่ีตองการน าเสนอคือสอนใหบุคคลกลัวตอการกระท าที่เปนบาปก
รรม ดังค าสอนที่วา “การลวงละเมิดศีล ๕ นั่นแหละเปนบอเกิดแหงเวรที่วานี้ทุกประการ ศีล ๕ จัดเป
นเวรมณี คือเปนเจตนาที่ก าจัดเวรได ตรงกันขามการลวงละเมิดศีล ๕ เปนเหตุกอเวรใหเกิดขึ้นในชีวิต
คนท า...ดูเถอะคนที่ชอบลวงละเมิดศีล ๕ นั้นเขามีเวรอยางไรผูชอบฆาสัตว หรือชอบทรมานสัตว ชอบ
ขังสัตวใหเดือดรอน จิตใจมักจะกระดางชินชาตอการฆาทารุณกรรมใจบาปหยาบชาผิดมนุษย หนาตา
จะถมึงทึงเครงเครียดตลอดเวลา หากฆามนุษยดวยแลวก็จะตองไปเสวยกรรมในคุกตะรางหาอิสรภาพ
มิได แมจะถูกจับไมไดไลไมทันก็ติดคุกทางใจอยู่ร่ าไป คือใจจะหวาดหวั่น สะดุงผวากลัวภัยจะมาถึงเกิด
ในภพใดชาติใด มักจะมีอายุสั้นพลันตายพิกลพิการตาง ๆผูชอบลักขโมยเขากิน จิตใจก็จะจมปลักอยู
กับการกระท านั้น สะสมแตความเกียจครานงานที่สุจริตไมอยากท า เพราะมันท ายากล าบากใจ สูลัก
เขากินขโมยเขากินไมไดในชีวิตจึงไมเคยสมบูรณตลอด อุดมสมบูรณเพียงชั่วครั้งชั่วคราวเทานั้น หาก
ถูกจับไดไลทันก็มีคุกตะรางเปนที่ไปในเบื้องหนาผูชอบผิดผัวผิดเมียคนอ่ืน มักมากในกาเมประเวณี จะ
ไดรับเวรปจจุบันทันตาเห็น คือครอบครัวจะหาความสุขสงบมิได จิตใจก็หวาดผวาสะดุงกลัว สุขภาพร
างกายก็ทรุดโทรมเปนคนคิดมาก หนักเขาก็กระทบกระเทือนถึงอาชีพหนาที่การงาน ท าให้เสียงานถึง
เสียคนไดงาย สุดทายก็จะถูกปองรายหมายหัวเอาผูชอบโกหกมดเท็จ มักจะไมไดพบเพ่ือนแท้ ไมไดพบ
เพ่ือนจริงที่ซื่อสัตยไวใจได มักจะได้พบแต่คนที่กลับกลอกไวใจไมได จะไมไดรับความจริงใจจากใคร 
พูดจาอะไรก็มักไมมีคนเชื่อ เปนคนขาดเครดิตคบยาก ท้ายที่สุดก็เปนคนไมมีคนนับถือ๓๔ 

คติธรรม ค ากลอน 
“ต ารานับรอยเลมที่คุณศึกษามา ความรูนับรอยอยางที่คุณสั่งสมมาก็ท าใหคุณเปนคนฉลาด

แทจริงไมได ถาคุณยังไมเขาใจโลกและชีวิต ตามความเปนจริง”๓๕ 
“คนที่นาเกลียด คือ คนที่ตระหนี่คนที่นากลัว    คือคนที่มักโกรธ คนที่นาเบื่อ     คือคนแกที่

ชอบบน”๓๖ 
“ถาไมอยากยากจน ตองสวดมนตใหมาก ถาไมอยากล าบาก ตองหนีจากอบายมุข ถาไมอยาก

มีทุกข ตองไมผูกหนี้สิน”๓๗ 

                                                 
๓๓ พระธรรมกิตติวงศ์, (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พุทธธรรม ๕ นาที, หน้า๑๒๖-๑๒๘. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า๑๕๖-๑๖๑. 
๓๕ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), ประกายความคิด ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์เลี่ยงเซี่ง, ๒๕๔๖), หน้า ๓๔. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๒. 
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า๖๔. 



๙๑ 
 

“เครื่องมือส าหรับตอสูสูความส าเร็จ คือความเพียรที่บริสุทธิ์สติปญญาที่ลุมลึก รางกายที่
แข็งแรง และจิตใจที่ม่ันคง”๓๘ 

“คติผีบอกมีอยูวา ถาเจายังอ านวยประโยชนใหเขาไดเขาก็จะยังรักเจาอยู ถาเจาไมอาจจะท า
อะไรใหเขาไดหรือเจ้าไปขัดขวางไปท าลายผลประโยชนของเขา เขาก็จะก าจัดเจาเสีย”๓๙ 

“ถารักจะเที่ยวก็อยากลัวทุกข ถารักจะสนุกก็อยากลัวเหนื่อย ถารักจะเฉื่อยก็อยากลัวชา     
ถารักจะคาก็อยากลัวเจง ถารักจะเกงก็อยากลัวครู ถารักจะสูก็อยากลัวแพ”๔๐ 

“ท างานเอาหนา ไดหนา ท างานเอาเงิน ไดเงิน ท างานเอางาน ไดงานท างานเอาดี ไดดี”๔๑ 
ยามมีกิจ  หวังใหเจา  เฝารับใช 
ยามปวยไข  หวังใหเจา  เฝารักษา 
ยามถึงคราว  ลวงลับ   ดับชีวา 
หวังใหเจา  ปดตา   เวลาตาย๔๒ 

 “รักใดเลา  รักแน   เทาแมรัก 
ผูกสมัคร  ลูกมั่น   มิหวั่นไหว 
หวงใดเลา  เทาหวง   ดังดวงใจ 
ที่แมให   แกลูก   อยูทุกครา 

 ยามลูกขื่น  แมขม   ตรมหลายเทา 
ยามลูกเศรา  แมโศก   วิโยคกวา 
ยามลูกหาย  แมหวง   คอยดวงตา 
ยามลูกมา  แมหมด   ลดหวงใย”๔๓ 
จะเห็นไดวา รูปแบบที่พระนักเผยแผ่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยน าเสนอ

วิธีนี้ ทานจะยกพุทธศาสนสุภาษิต คติธรรมค ากลอนมาประกอบการบรรยาย เพราะเปนวิธีที่นิยมกัน
มากที่สุด และเมื่อยกหัวขอธรรมขึ้นมาแสดงครั้งใด ทานก็จะยกค าเหลานี้รองรับทุกครั้งไป ทั้งนี้เพ่ือ
เสริมความใหเดนชัด ท าให้เนื้อหาชัดเจน เขาใจไดงาย อีกทั้งยังท าหนาที่เปนเสมือนบทสรุปลงทายไป
ในตัว 
 

                                                 
๓๘ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), ประกายความคิด ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์เลี่ยงเซี่ยง, ๒๕๔๗), หน้า๕๑. 
๓๙ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), ประกายความคิด ๓, (กรุงมหานคร : โรงพิมพ์

เลี่ยงเซี่ยง, ๒๕๔๗), หน้า ๑๐๔. 
๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๘. 
๔๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๒. 
๔๒ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พระในบ้าน, หน้า ๘๔. 
๔๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๔. 

 



๙๒ 
 

๓.๓ ปัญหาและอุปสรรคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
ปัญหา หมายถึง อุปสรรคหรือข้อขัดข้อง ที่ท าให้การด าเนินงานไม่ไปสู่จุดหมายปลายทางที่

ก าหนดไว้เพราะการท างานแต่ละวันย่อมมีปัญหาขึ้นเสมอ ปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นจะมีความส าคัญมากหรือ
น้อยขึ้นอยู่ที่ระบบการท างานอันเนื่องมาจาก การวางแผน การก าหนดเปูาหมาย การก าหนด
วัตถุประสงค์ และการจัดบุคลากรล้วนต้องมีการตัดสินใจ ดังนั้นแนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยวิธีต่างๆ 
เช่น ปัญหาที่แท้จริงคืออะไร เป็นปัญหาจริงๆหรือมันเป็นเพียงความรู้สึก ความคิดเห็น ข้อมูลต่างๆ
เกี่ยวกับปัญหานั้น ปัญหาเกิดขึ้นได้อย่างไร เป็นปัญหาที่มักจะเกิดขึ้นเสมอ หรือมีมานานแล้วแต่ถูก
ปล่อยปละละเลย ปัญหาที่เกิดข้ึน เป็นปัญหาเล็กน้อยหรือเป็นปัญหาวิกฤตหรือไม่ ควรจะแก้ไขปัญหา
ทั้งหมดหรือแก้ปัญหาเพียงบางส่วน ต้องการอะไรในการแก้ปัญหานั้นในการปฏิบัติงานทุกครั้งต้องมีทั้ง
ผู้ที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ปัญหาและอุปสรรคที่ส าคัญของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์จังหวัด
เลยนั้นมาจากหลายแห่ง โดยประมวลได้ดังนี้ 

 

๓.๓.๑ เรื่องงบประมาณ 
บทบาทของวัดในชุมชนชนบทมักถูกกล่าวถึงบทบาทในการท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางทางด้าน

ศาสนาและพิธีกรรมปัจจุบันวัดได้เปลี่ยนและปรับบทบาทของตนเองในการท าหน้าที่ทางด้านจิตใจ
ทางด้านการพัฒนาและการมีส่วนร่วมในการประกอบกิจกรรมของวัดและชุมชนจากการท างานเชิง
รับมาเป็นการท างานเชิงรุกมากขึ้นวัดถูกคาดหวังจากสังคมในระดับที่มากขึ้นหน้าที่ของวัดหรือ
บุคลากรของวัดจ าเป็นต้องเรียนรู้ถอดบทเรียนสั่งสมประสบการณ์การท างานของตนเองให้มีมากขึ้น
ความคาดหวังของศรัทธาประชาชนหรือชุมชนรอบวัดตลอดถึงกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวท าให้
แต่ละวัดมีรูปแบบหรือแนวทางการบริหารในลักษณะเฉพาะตนแนวทางการบริหารวัดในรูปแบบ
สมัยใหม่วัดและบุคลากรสงฆ์จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงเน้นการบริหารที่
เหมาะสมสอดคล้องกับปัจจัยด้านต่างๆภายในวัดไม่ว่าจะเป็นทุนทางด้านบุคคลงบประมาณวัสดุ
อุปกรณ์เพ่ือให้การบริหารงานประสบผลส าเร็จน าองค์กรวัดไปสู่เปูาหมายที่พึงประสงค์และเป็นที่พ่ึง
ของศรัทธาชาวบ้านและชุมชนโดยใช้หลักทั้งศาสตร์และศิลป์มีรูปแบบการบริหารจัดการที่มีแบบแผน 
ปัญหาการบริหารวัดในด้านบุคลากรงบประมาณวัสดุอุปกรณ์(สถานที่) และการจัดการโดยส่วนมากวัด
ประสบปัญหาในด้านเกี่ยวกับการปกครองการเผยแผ่งบประมาณจ าเป็นต้องมีการเรียงล าดับ
ความส าคัญในการแก้ปัญหาและพัฒนางบประมาณที่มีอยู่ไม่เพียงพองบประมาณมีน้อยบางวัดที่มีการ
ก่อสร้างงบประมาณหรือทุนทรัพย์ค่อนข้างหายากเป็นไปอย่างไม่ต่อเนื่องไม่ทันการณ์เพราะมีความ
ล่าช้าระบบการดูแลและการบริหารงบประมาณของวัดบางวัดไม่โปร่งใสไม่สามารถตรวจสอบได้ด้วย
เงื่อนไขการไว้วางใจบุคคลที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับการเงินของวัดมากเกินไปบางวัดประสบปัญหาเรื่อง
บุคคลที่รับผิดชอบและบริหารด้านงบประมาณด้วยไม่มีความเข้าใจที่ชัดเกี่ยวกับรายการรับรายการ
จ่ายของวัด 
 

 



๙๓ 
 

แนวทางท่ีเหมาะสมในการบริหารด้านการงบประมาณ 
ควรมีการพัฒนาและบริหารให้เป็นไปในทิศทางที่โปร่งใสอธิบายและตรวจสอบได้ยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงใช้เท่าที่จ าเป็นสร้างระบบบัญชีระบบตรวจสอบควรด าเนินภายใต้เงื่อนไขความ
เรียบร้อยจัดการได้ไม่เป็นที่ครหานินทาเป็นไปด้วยความเหมาะสมประหยัดไม่ฟุุมเฟือยมีคณะท างาน
รับผิดชอบดูแลด้านการเงินโดยเฉพาะสร้างระบบทุนส ารองเพ่ือใช้ในยามที่ฉุกเฉินบริหารจัดการตาม
รูปแบบและเป็นไปในทิศทางถูกต้องมุ่งใช้จ่ายในเรื่องที่จ าเป็นล าดับความส าคัญก่อนหลังเป็นส าคัญมี
การรายงานผลให้คณะกรรมการทราบอยู่ตลอดเวลาให้ความส าคัญในเรื่องของการคัดเลือกบุคคลที่จะ
มาท างานและรับผิดชอบเกี่ยวกับงานด้านงบประมาณเป็นบุคคลที่มีความรู้ความสามารถไว้ใจได้เป็นที่
ยอมรับของคนในชุมชนมีความรับผิดชอบและเสียสละคณะกรรมการด้านงบประมาณควรได้รับการ
ส่งเสริมสร้างความเข้าใจได้รับประสบการณ์ในประเด็นที่เกี่ยวกับการบริหารงานการจัดท าบัญชีการ
ตรวจสอบการสรุปบัญชีรับจ่ายการสรุปผลและรายงานผลเจ้าอาวาสแต่ละวัดควรมีการมอบหมายให้
พระสงฆ์ในวัดที่มีศักยภาพท างานร่วมด้วย 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้จัดท าระบบการบริหารและการจัดการ
งบประมาณด้านระบบการเงินบัญชีของวัดในรูปแบบของคระกรรมการโดยมีไวยาวัจกรฝุายการเงิน
บัญชีท าหน้าที่ตรวจสอบการท าบัญชีการเงินของเจ้าหน้าที่มีการจัดท าบัญชีรายรับรายจ่ายประจ าวัน 
เดือน ปี โดยมีการตรวจสอบจากคณะกรรมการการเงินบัญชีทุกเดือนและมีการสรุปบัญชีรายรับ
รายจ่ายในประจ าปี ในการรับเงินมีการจัดท าระบบตามวัตถุประสงค์ของผู้บริจาคและตามวัตถุประสงค์
ของวัด ส่วนการเบิกจ่ายเงินได้มีหลักฐานการจ่ายเงินเช่น ใบเสร็จรับเงิน ใบส าคัญจ่ายเงิน วัดศรีอุดม
วงศ์ กรณีใช้ใบส าคัญจ่ายเงินให้แนบบัตรประจ าตัวประชาชนด้วยทุกครั้ง 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการด าเนินงานบริหารจัดการด้านงบประมาณยังมีประสิทธิภาพมีความ
รัดกุมของการจัดท าระบบบัญชีการเงินย่อมท าให้เกิดความพึงพอใจของหลายๆฝุาย นอกจากนี้ยัง
ทราบถึงความเพียงพอหรือไม่เพียงพอของงบประมาณเพ่ือให้สามารถใช้งบประมาณที่มีอยู่ให้ก่อเกิด
ประโยชน์อย่างสูงสุด  นอกจากนี้แล้วการใช้เงินงบประมาณของวัดศรีอุดมวงศ์ยังไม่เป็นไปตามระบบ 
มีปัญหาการใช้เงินงบประมาณเกินจากที่ได้วางแผนไว้เนื่องจากสาเหตุของประสบการณ์ ภาวะ
เศรษฐกิจ โดยส่วนมากแล้วการจัดเตรียมงานตามโครงการมักจะใช้เงินเกินงบที่ตั้งไว้และความจ าเป็น
ในการด าเนินการจัดงานซึ่งเป็นการเร่งด่วน  เช่น งานที่ได้ว างแผนเอาไว้แต่ถือว่าเป็นเงินที่มี
ความส าคัญ ต้องตั้งงบประมาณส ารองใหม่ขึ้น การส ารองเงินงบประมาณส่วนมากจะไม่แสวงหามาทน
แทนเงินส ารองท่ีใช้ออกไป 

๓.๓.๒ เรื่องบุคคล 
บุคลากรของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ยังไม่เพียงพอไม่สามารถตอบสนอง

ต่อความต้องการในการจัดกิจกรรมของวัดและชุมชนมีความต้องการบุคลากรทางด้านเผยแผ่การศึกษา
การพัฒนาทางวัดไม่มีบุคลากรรับผิดชอบการแบ่งหน้าที่ไม่ตรงกับความถนัดของแต่บุคคลเนื่องจาก
ความรู้ความสามารถของบุคลากรยังไม่เพียงพอต่อความเหมาะสมในการบริหารวัดโดยเฉพาะในเรื่อง
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ของประสบการณ์บางวัดประสบปัญหาในด้านการบริหารที่เป็นระบบความไม่เข้าใจกันระหว่าง
คณะกรรมการที่ เป็นชาวบ้านกับพระสงฆ์หรือความไม่ เข้าใจระหว่างคณะกรรมการคณะ
กรรมการบริหารวัดมีเวลาน้อยไม่สามารถท างานได้อย่างเต็มที่ด้วยภารกิจหน้าที่เฉพาะตนบุคลากร
บริหารวัดบางคนไม่เข้าใจหลักการบริหารวัด 
แนวทางท่ีเหมาะสมในการบริหารด้านการบุคคล 

แนวทางที่เหมาะสมเพ่ือพัฒนาเป็นวัดต้นแบบในการบริหารงานด้านนี้ควรเริ่มต้นจากการ
พัฒนาบุคลากรของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ให้มีคุณภาพในทุกๆด้านเป็นผู้ที่มี
ความรู้ความสามารถมีคุณธรรมสามารถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้เป็นผู้มีจิตสาธารณะในการท างานร่วมกับ
คนอ่ืนได้เป็นผู้ใฝุรู้ใฝุเรียนใฝุงานพัฒนาตนเองอยู่เสมอคณะกรรมการบริหารวัดควรท างานร่วมกัน
ระหว่างกลุ่มชาวบ้านกับวัดในรูปของคณะกรรมการบริหารมีผู้ให้ค าปรึกษาคณะท างานเพ่ือพัฒนาวัดที่
ชัดเจนวางคนให้เหมาะสมกับงานมีแผนงานและวางระบบเกี่ยวกับกฎระเบียบข้อตกลงกติกาธรรม
เนียมปฏิบัติการท างานทุกขั้นตอนทุกกิจกรรมให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันควรมีการแลกเปลี่ยนการ
บริหารวัดโดยมีการพูดคุยสื่อสารระหว่างวัดให้มากขึ้น ซึ่งในปัจจุบันได้พัฒนาบุคลากรมีคุณภาพคือ
ส่งเสริมการศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากส านักปฏิบัติธรรมอ่ืนๆ สามารถที่จะรับการปฏิบัติงาน
อย่างมีประสิทธิภาพสนองงานพระพุทธศาสนาอย่างเต็มที่ 

๓.๓.๓ เรื่องการจัดการ 
สภาพการด ารงอยู่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยมีหลากหลายส าหรับ

บทบาทการเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณของพระสงฆ์บางส านักปฏิบัติธรรมพระสงฆ์ไม่มีความเอาใจใส่ใน
เรื่องของการชี้แนะชี้น าเรื่องของการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่คนในชุมชนมักจะไม่อยู่ประจ าส านัก
ปฏิบัติเดินทางไปต่างจังหวัดต่างประเทศบ่อยไม่ได้สนใจในการดูแลเอาใจใส่ในเรื่องปฏิบัติดังกล่าว
ปล่อยละเลยให้พระสงฆ์สามเณรในวัดจัดกิจกรรมท ากิจกรรมกันตามมีตามเกิดบางที่พระสงฆ์เอาใจใส่
ดูแลเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณได้อย่างดีในด้านต่างๆทั้งประเพณีส่งเสริมทางด้านอัตลักษณ์วัฒนธรรม
ศีลธรรมจริยธรรมในหมู่บ้านในชุมชนสามารถช่วยเป็นบุคคลไกล่ เกลี่ยการขัดแย้งคนในชุมชนได้ดีบาง
กลุ่มไม่สามารถจะปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีในเรื่องของจิตอาสาคือไม่สามารถน าปฏิบัติธรรมได้เนื่อง
ด้วยเหตุผลหรือเงื่อนไขบางประการของวัดและชุมชนหมู่บ้านที่เป็นสภาพปัจจุบันและในการวิจัยครั้งนี้
ยังพบว่าพระสงฆ์ประสบปัญหาในเรื่องของประชาชนขาดความสนใจและเข้าใจต่องานด้านการเผยแผ่
หลักธรรมค าสอนบางวัดศรัทธาชาวบ้านไม่ได้ใส่ใจในกิจกรรมและเข้าร่วมมากนักด้วยข้อจ ากัดในเรื่อง
ของเวลาบางวัดขาดบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถหรือผู้ที่มีเทคนิควาทศิลป์และเข้าใจต่องานด้าน
การเผยแผ่หลักธรรมค าสอนสื่ออบรมที่มีอยู่ไม่เพียงพอขาดการท างานที่เป็นระบบตลอดจนถึงขาดการ
สนับสนุนและส่งเสริมในเรื่องงบประมาณและวัสดุอุปกรณ์สื่อเทคโนโลยีเพ่ือการอบรมที่ทันสมัย 
แนวทางท่ีเหมาะสมในการบริหารด้านการจัดการ 

การเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณควรให้ความส าคัญในเรื่องการเป็นที่พ่ึงของประชาชนในเรื่องของ
จิตใจการเป็นแบบอย่างที่ดีเสียสละเอาใจใส่ยอมรับฟังความคิดเห็นที่หลากหลายไม่สนับสนุนฝุายใด



๙๕ 
 

ฝุายหนึ่งวางตนให้เป็นกลางและต้องมีความฝักใฝุเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมขีดความสามารถตนเองบูรณา
การองค์ความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรมที่เป็นระบบเพ่ือน ามาใช้ในการปรับเปลี่ ยนวิสัยทัศน์รูปแบบ
การท างานในด้านเกี่ยวกับการปกครองการพัฒนาทรัพยากรบุคคลภายในวัดการส่งเสริมด้านศึกษา
สงเคราะห์การจัดการด้านสาธารณูปการการท างานด้านการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาการส่งเสริมและร่วมปฏิบัติงานด้านการพัฒนาโดยเน้นกระบวนการท างานแบบมีส่วน
ร่วมท างานด้วยความตั้งใจเสียสละมีคุณธรรมและตอบสนองความต้องการของวัดชาวบ้านและชุมชนได้ 
ซึ่งในปัจจุบันส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ได้มีการพัฒนาจัดระเบียบให้มีระบบการจัดการที่ดีจน
เป็นที่นิยมยอมรับว่าเป็นสถานปฏิบัติธรรมที่ดีแห่งหนึ่ง 

 

สรุปความไดวา ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยเป็นสถานที่ประชาชนให้ความ
เคารพนับถือและศรัทธา เพราะท่านเป็นสถานที่น าทางความคิด ที่มีความรู้ความสามารถเผยแผ่พุทธ
ธรรมทางพระพุทธศาสนาไปสู่ประชาชนได้อย่างดียิ่ง และได้เป็นแบบอย่างของความเป็นผู้น าหลาย ๆ 
ด้าน ทั้งในด้านการพัฒนาชุมชนและสังคม ท่านได้เป็นต้นแบบของความดีงาม ยึดมั่นในการท าความดี 
มีผลงานมากมายในการท าประโยชน์เพ่ือสังคม ทั้งการปกครอง การศาสนศึกษา การสาธารณูปการ
การศึกษาสงเคราะห์ การสาธารณสงเคราะห์ การเผยแผ่ ด้วยคุณธรรมที่ได้ยึดเป็นแนวปฏิบัติ คือ 
ความขยัน ซื่อสัตย์ อดทน เสียสละ เป็นที่ประพฤติดีปฏิบัติชอบ เป็นสถานที่น าทางความคิด มีจิตและ
วิญญาณของความเป็นนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา มีอุดมการณ์เพ่ือให้คนได้เข้าถึงธรรม ผลงาน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในลักษณะของการประยุกต์ให้เข้ากับวิทยาการสมัยใหม่ ซึ่งต้องใช้การ
น าเสนอแบบวิเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังได้รู้ถึงหลักค าสอนที่ทางพระพุทธศาสนา
มุมมองที่แตกต่าง การแสดงพระธรรมเทศนา ทีมงานธรรมะอกาลิโกจะเป็นลักษณะที่จะฉลองศรัทธา
เจ้าภาพ เพ่ิมพูนปัญญาบารมีและให้ก าลังใจต่อผู้ใต้บังคับบัญชา ให้มีก าลังใจในการประกอบศาสนกิจ
ที่สมบูรณ์ต่อไปอีกท้ังส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ไดมีการเผยแผพระพุทธศาสนา ด้าน
บุคคลากร โดยเฉพาะมีพระวิปสสนาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถที่จะน าพานักปฏิบัติธรรม มีหนาที่
ให การอบรมการปฏิบัติวิป สสนากรรมฐาน และน าท าวัตร สวดมนต รูปแบบในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา มีทั้งรูปแบบเชิงรุกและเชิงรับ รูปแบบในเชิงรุกคือการเผยแผ พระพุทธศาสนาที่
ออกไปสูสังคมโดยอาศัยสื่อตางๆ เชน สื่อทางวิทยุสื่อทางอินเตอรเน็ต หนังสื่อธรรม ซีดีธรรมะ ปฏิทิน
ธรรมจุลสารเปนตน สวนรูปแบในเชิงรับ ที่ประชาชนทั่วไปและหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน
สามารถเขามาศึกษา ในส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยไดแก สื่อทางศิลปะหรืออุทยานใน
การศึกษา เชน รูปปนปฏิมากรรมรอบศาลาลานธรรม เปนภาพปริศนาธรรมและค าผญาอีสานใหได
ศึกษา พุทธสุภาษติต้นไมพูดธรรม และการจัดอบรมกิจกรรมตามวัฒนธรรมประเพณีประจ าเดือนตางๆ
เปนต้น การเผยแผพระพุทธศาสนาที่ขับเคลื่อนไปไดดวยดีทั้งเชิงรุกและเชิงรับ ดวยอาศัยงบประมาณ 
บุคลากร การบริหารจัดการเป็นหลักในการด าเนินงานเผยแผ่ต่อไป 

 


